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I. Scopul disciplinei

Studierea particularitatilor morfofunctionale a organelor si sistemelor de organe
in diferite perioade ale dezvoltarii postnatale si utilizarea acestor cunostinte Tn Tnsusirea
disciplinelor fundamentale si clinice pentru prevenirea diferitor maladii, pentru
diagnosticul si tratamentul corect. O atributie deosebita constituie rolul educativ n
pregatirea profesionala si in aceia ca studiind corpul nostru, facem, in primul rand o
autoeducare, apropiindu-ne de principiul lui SOCRATE: “Cunoaste-te pe tine Thsu-ti”.

I1. Obiectivele de formare Tn cadrul disciplinei

La nivel de intelegere si cunoastere studentii trebuie sa:
realizeze formarea unor idei clare si exacte despre anatomia omului, evolutia si ramurile, locul
si rolul ei in cadrul disciplinelor medicale fundamentale si clinice, despre anatomia pe viu;
cunoasca metodele traditionale si moderne de explorare anatomica;
detina si sa reproduca informatii despre organismul uman ca un tot unitar, relatiile lui cu
mediul ambiant, elementele lui constitutive (tesuturi, organe, sisteme de organe, aparate);
reproduca cunostinte despre etapele esentiale de dezvoltare a organismului uman, ontogeneza
si filogeneza sistemelor de organe si a organelor in parte;
conceapa si sa reproduca notiunile generale despre norma, variante ale normei, anomalii Si
importanta lor aplicativa;
posede si sa reproduca informatii despre proportiile corpului, tipurile constitutionale si
importanta lor aplicativa;
posede si sa reproduca informatii despre particularitatile individuale, de varsta si de sex ale
tuturor formatiunilor anatomice;
reproduca informatiile despre particularitatile structurale generale ale aparatelor si sistemelor
de organe;
reproducd cunostintele despre structura formatiunilor anatomice la nivel macro- si
macromicroscopic, functia, topografia, proiectia si aspectul lor pe viu in imagine radiologica,
sonografica, RMN, endoscopica.

La nivel de aplicare studentii trebuie sa:

identifice formatiunile anatomice;

aranjeze toate formatiunile anatomice n pozitia lor anatomica;

demonstreze aspectele structurale ale regiunilor de corp (la cadavrul disecat), preparatelor
anatomice, mulajelor etc.;

identifice structurile anatomice pe imagini radiologice (radiograme, tomograme), sonografice,
obtinute prin IRMN;

stabileasca pe viu reperele osoase, musculare, articulare, vasculare si nervoase ale diferitor
regiuni de corp;

demonstreze proiectia pe viu a viscerelor, vaselor sangvine si a nervilor;

palpeze pe viu formatiunile proeminente ale oaselor, muschilor, articulatiilor;

palpeze pulsul pe arterele capului, gatului si extremitatilor si sa indice punctele de
comprimare a acestora in scop de in scopul hemostazei.

reproducd scheme privind structura, topografia, proiectia, clasificarea formatiunilor
anatomice;

rezolve probleme de situatie si teste privind structura, topografia, functiile, aspectul pe viu a
formatiunilor anatomice;

posede abilitati elementare de disectie in sala si confectionare a preparatelor pentru studii.
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La nivel de integrare studentii trebuie sa:
- aprecieze importanta cunostintelor in domeniul anatomiei omului pentru nsusirea
disciplinelor medicale fundamentale;
- congstientizeze aplicabilitatea cunostintelor anatomice privind diagnosticarea si tratarea
maladiilor.

I11. Conditionari si exigente prealabile

Anatomia este stiinta fundamentala a invatdmantului medical, ce studiaza organismul
fiintei umane, in dezvoltarea sa ontogenetica, in stransa legatura cu modificarile mediului
ambiant si activitatea zilnica a fiecarui individ. Prin folosirea metodelor ce vin in sprijinul
fiecarui medic (palparea, percutia, investigatiile radiologice, endoscopice, tomografie
computerizata, ecografia ultrasonica etc.) anatomia devine o stiinta a formei vii, ce poseda un
vocabular de peste 5000 de termeni pe care se sprijina toate celelalte stiinte din Tnvatamantul
medical. Medicina contemporana nu cere de la anatomia de astazi structura si forma omului
abstract, ci date concrete despre structura individului. Deci, anatomia este stiinta formelor vii,
a transformarilor si reorganizarilor corpului omenesc, ea include o sistematizare si integrare a
cunostintelor despre conexiunea si influenta reciproca a sistemelor somatice si viscere; despre
influenta diferitor factori ai mediului extern asupra aparatului locomotor si a activitatii
viscerelor si sistemului nervos central.

Pentru Tnsusirea buna a disciplinei sunt necesare cunostinte temeinice in domeniul
Biologiei si Anatomiei, obtinute in studiile preuniversitare.

IV. Continutul de baza a cursului

A. Prelegeri: Semestrul |
Nr. Tema Ore
1. Anatomia ca stiintd, compartimentele anatomiei. Anatomia Si stiintele

medicale Tnrudite. Evolutia istorica a anatomiei. Metodele de explorare 2
anatomica. Tipologia constitutionala a corpului uman. Limbajul
anatomic.

2. Osteologie generalda. Caracteristica generala a sistemului 0sos. 2
Clasificarea oaselor. Osul ca organ, structura si functiile oaselor.
Periostul, tesutul osos compact, maduva oaselor. Dezvoltarea si
anomalii de dezvoltare a sistemului 0sos. Influenta factorilor interni si
externi asupra structurii oaselor.

3. Scheletul trunchiului si al membrelor. Coloana vertebrald. Dezvoltarea 2
vertebrelor, anomalii de dezvoltare. Particularitati de varsta si
individuale ale vertebrelor. Cutia toracicd in ansamblu. Dezvoltarea
coastelor si sternului, anomalii de dezvoltare. Particularitati de varsta si
individuale ale cutii toracice. Dezvoltarea oaselor membrelor, anomalii
de dezvoltare.

4, Morfologia si topografia craniului. Evolutia craniului la om. 2
Particularitati structurale si de dezvoltare ale oaselor craniului. Craniul
la nou-nadscut. Transformarile postnatale ale craniului. Particularitati
individuale si de sex ale craniului. Craniometria si punctele
craniometrice.

5. Artrologie  generalda.  Biomecanica  articulatiilor.  Clasificarea 2
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articulatiilor. Sinartroze si diartroze. Biomecanica articulatiilor.
Particularitati de varsta ale unirii oaselor.

6. Anatomia functionala a articulatiilor membrelor superioare si inferioare. 2
Deosebiri si asemanari in structura articulatiilor membrelor.
Biomecanica articulatiilor membrelor. Deosebiri de varsta si sex in
structura articulatiilor membrelor.

7. Anatomia radiologica a sistemului osteoarticular. Articulatia in imagine 2
radiologica. Imaginea radiologica a oaselor tubulare si a oaselor plate.
Deosebirile de varsta in imaginea radiologica.

8. Anatomia pe viu a scheletului si articulatiilor. Anatomia de relief a 2
trunchiului si membrelor. Formatiuni apreciabile pe viu ale scheletului
si articulatiilor.

0. Miologie generald. Structura si clasificarea muschilor. Muschiul ca 2
organ, anexele muschilor. Travaliul muscular. Tncrucisdri musculare si
spiralele de muschi. Dezvoltarea muschilor, anomalii.

10. Anatomia functionala a muschilor trunchiului. Clasificarea muschilor 2
trunchiului. Diafragma; functii, dezvoltare, anomalii. Muschii
abdomenului. Locurile slabe ale peretelui antero-lateral al abdomenului.

11. Anatomia functionald a coloanei vertebrale. Biomecanica coloanei 2
vertebrale. Muschii ce influenteaza miscarile coloanei vertebrale.
Anatomia pe viu a CV.

12. Anatomia functionala a muschilor membrelor. Dezvoltarea si anomalii 2
de dezvoltare. Deosebiri si asemanari in structura muschilor membrelor.
Formatiuni topografice ale membrelor.

13. Anatomia functionald a muschilor capului si gatului. Clasificarea, 2
dezvoltarea si particularitatile structurale ale muschilor capului. Fasciile
si spatiile interfasciale ale capului si gatului, topografia, importanta
aplicativa.

14. Anatomia pe viu a muschilor scheletici si a formatiunilor topografice. 2
Anatomia de relief a muschilor trunchiului si membrelor.

15. Perioadele ontogenezei pre- si postnatale. Perioadele critice ale 2
dezvoltarii organismului uman si particularitatile morfofunctionale ale
acestora.

16. Dinamica segmentelor de corp. 2

17. Demonstrarea filmului "Anatomia functionala si topografia muschilor 2
gatului, toracelui si abdomenului”.

Total 34 ore
B. Lucrari practice: Semestrul |
Saptamani Tema Ore

Limbajul anatomic.
b) senzoriale mediate.

calendaristica. Indicii morfologici ai varstei biologice.

Metodele de studiu ale Anatomiei omului pe viu: a) senzoriale directe;
Notiuni de varsta: varstd biologica sau medicala si varsta

2. Scheletul trunchiului. Coloana vertebrala. Segmentele coloanei

1. Elemente de orientare ale corpului uman. Notiuni de axe si planuri. | 3 ore

2 ore
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vertebrale. Caracterele comune ale vertebrelor. Functiile coloanei
vertebrale.

Particularitati regionale ale vertebrelor. Coloana vertebrala in
ansamblu, particularitati de varsta si de sex. Anomalii de dezvoltare ale
vertebrelor. Explorarea pe viu a vertebrelor si a coloanei vertebrale.
Oasele cutiei toracice. Toracele in ansamblu, particularitati de varsta si
de sex. Tipurile constitutionale ale corpului si variantele de forma ale
toracelui. Oasele centurii scapulare. Explorarea pe viu a toracelui.
Importanta aplicativa.

3ore

2 ore

Scheletul membrului superior liber. Humerusul, oasele antebratului si
mainii — portiuni, pozitie anatomicd, structurd, localizare. Explorarea
pe viu ale oaselor membrului superior.

Oasele centurii pelviene. Coxalul si femurul — pozitie anatomica,
componente, structurd. Explorarea pe viu a bazinului si femurului,
importanta lor aplicativa.

3ore

2 ore

Oasele gambei si piciorului. Tibia si fibula — pozitie anatomica,
localizare, structura. Oasele piciorului — componente, localizare.
Explorarea pe viu a oaselor gambei si piciorului.

Craniul — generalitdti, componentele si compartimentele lui. Oasele
craniului cerebral — frontalul, occipitalul si parietalul — asezare, pozitie
anatomicd, componente, structurd, rol functional, anomalii de
dezvoltare. Explorarea pe viu si importanta aplicativa.

3ore

2 ore

10.

Oasele sfenoid si etmoid - asezare, par{i componente, pozitie
anatomica, structura, rol functional. Anomalii de dezvoltare.
Importanta aplicativa.

Osul temporal — localizarea in craniu, portiunile constitutive, pozitia
anatomicd, rol functional. Cavitatile si canalele osului temporal,
predestinarea lor. Particularitati de varsta, explorarea pe viu,
consideratiuni aplicative.

3ore

2 ore

VI.

11.

12.

Craniul facial, componente. Maxila, mandibula, osul palatin — asezare,
pozitie anatomica, structurd, rol functional. Oasele mici ale craniului
facial — localizare, structurd. Sinusul maxilar — localizare, rol
functional si aplicativ. Explorarea pe viu ale oaselor craniului facial.
Craniul in ansamblu. Craniul cerebral si craniul facial — definitii
delimitari, rol functional. Bolta si baza craniului — linii limitrofe.
Endobaza si exobaza craniului. Fosele: temporald, infratemporala si
pterigopalatind — pereti, comunicari.

3ore

2 ore

VIL.

13.

14.

Craniul Tn ansamblu. Orbita si cavitatea nazala — localizare, pereti,
relief, compartimente, comunicari. Particularitdti morfologice
individuale, de varsta si de sex ale craniului. Notiuni despre
craniometrie, indici cranieni si punctele craniometrice.
Totalizare. Evaluarea cunostintelor practice si teoretice obtinute de
studenti la lucrarile practice 1 — 13 si la orele de curs.

3 ore

2 ore

VIII.

15.

16.

Artrosindesmologie generald. Sinartroze, hemiartroze, diartroze —
structura generald, tipuri — principii de clasificare. Jonctiunile oaselor
craniului — clasificare, structura, explorare pe viu. Articulatia
temporomandibulara — structurd, functii.

Acrticulatiile coloanei vertebrale — structurd, miscari. Clasificarea

3ore

2 ore
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jonctiunilor coloanei vertebrale. Articulatiile coloanei vertebrale cu
craniul. Rolul functional al coloanei vertebrale. Particularitati de varsta
si explorarea pe viu a coloanei vertebrale.

17.

18.

Articulatiile toracelui — clasificare, structurd, functii. Articulatiile
centurii scapulare — structurd, miscari. Articulatiile costovertebrale si
articulatiile coastelor cu sternul. Toracele in ansamblu. Explorarea pe
viu a toracelui. Articulatiile centurii scapulare sternoclaviculara si
acromioclaviculara.

Acrticulatiile membrului superior liber — structurd, functii. Articulatiile
scapulohumerald, a cotului, a oaselor antebratului, radiocarpiana si a
oaselor mainii — structura, functii, miscari. Explorarea pe viu a
articulatiilor membrului superior.

3ore

2 ore

19.

20.

Acrticulatiile centurii pelviene — structura, functii. Bazinul in ansamblu,
compartimente, particularitdti de sex, dimensiuni. Notiuni de
pelvimetrie.

Diametrele bazinului, axa si Tinclinatia lui, aspecte aplicative.
Acrticulatia coxofemurala — biomecanica, explorarea pe viu.

Articulatia genunchiului, a oaselor gambei si piciorului — structurd,
functii. Piciorul Tn ansamblu - puncte de sprijin, bolfi, arcuri.
Explorarea pe viu a articulatillor membrului inferior, aspecte
aplicative.

3 ore

2 ore

XI.

21.

22.

Totalizare. Evaluarea cunostintelor practice si teoretice obtinute de
studenti la lucrarile practice 15 — 20 si la orele de curs.

Miologie generalda. Muschii si fasciile toracelui — structura, topografie
si explorare pe viu. Diafragma.

Structura muschilor, muschiul ca organ. Muschiul Tn repaus si in
actiune. Principiile clasificarii muschilor. Metode de explorare a
muschilor. Diafragma — portiuni, orificii, locuri slabe, rol functional.
dezvoltare si anomalii. Topografia si reperele musculare ale toracelui.

3ore

2 ore

XII.

23.

24,

Muschii si fasciile centurii scapulare si ai brafului — structura,
topografie si explorare pe viu. Topografia, repere musculare ale
regiunii umarului si bratului. Muschii antrenati i biomecanica
umarului si bratului.

Muschii si fasciile antebratului — structura, topografie si explorare pe
viu. Clasificarea muschilor si fasciilor antebratului. Repere musculare
si osoase ale antebratului.

3ore

2 ore

XII1.

25.

26.

Muschii si fasciile mainii — structura, topografie si explorare pe viu.
Clasificarea muschilor mainii. Particularitati structurale ale fasciilor
maini. Tecile sinoviale ale maini, aspectul aplicativ. Repere
musculare, cutanate si osoase ale mainii. Topografia membrului
superior.

Muschii si fasciile abdomenului — structura, topografie si explorare pe
viu. Topografia abdomenului.

Clasificarea muschilor abdomenului. Fasciile abdomenului. Teaca
muschiului drept al abdomenului. Locurile slabe ale peretelui
anterolateral al abdomenului. Repere osoase si musculare ale
abdomenului, rolul aplicativ.

3ore

2 ore

XIV.

217.

Muschii si fasciile bazinului si coapsei — structura, topografie, functii si

3ore
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explorare pe viu. Repere musculare si osoase ale coapsei si bazinului,
rolul lor aplicativ.

28. Muschii si fasciile gambei si piciorului — structura, topografie, functii
si explorare pe viu. Repere — musculare si osoase ale membrului
inferior, importanta lor aplicativa. Topografia membrului inferior.

2 ore

XV.

29. Muschii gatului — structura, topografie, functii. Muschii superficiali i

profunzi, muschii supra- si infrahioidieni. Explorare pe viu a

muschilor gatului.

30.Fasciile si topografia gatului. Fasciile gatului - clasificare,
particularitati topografice si structurale, importanta aplicativa.
Topografia gatului — triunghiuri, fose, spatii intermusculare si
interfasciale importanta practicd. Repere musculare i osoase.

3ore

2 ore

XVI.

31. Muschii si fasciile capului — structura, topografie, functii si explorare
pe viu. Muschii mimici si muschii masticatori. Fasciile regiunii
cefalice, particularitati de structura, spatiile interfasciale. Mimica.

32. Muschii, fasciile si topografia spatelui. Formatiuni topografice ale
spatelui. Anatomia pe viu a regiunii dorsale a trunchiului.

3 ore

2 ore

XVII.

33. Habitusul. Trasaturile ce determina fizicul exterior al individului.
Tinuta corecta si tipurile de tinuta. Pozitia. Mersul.

34. Totalizare. Evaluarea cunostintelor practice si teoretice obtinute de
studenti la lucrérile practice 22 — 33 si la orele de curs.

3ore

2 ore

Total

85 ore

A. Prelegeri: Semestrul 11

Nr.

Tema

Ore

1.

Splanhnologie generald. Anatomia functionald a sistemului digestiv.
Dezvoltarea organelor interne. Clasificarea viscerelor dupa principiul
functional, topografic, structural. Structura organelor cavitare si
parenchimatoase.

2 ore

Anatomia functionala a peritoneului. Dezvoltarea, structura si functiile
peritoneului. Peritoneul parietal si visceral. Topografia si derivatele
peritoneului.

2 ore

Anatomia functionala a sistemului respirator. Dezvoltarea organelor
sistemului respirator, anomalii. Particularitati de varsta ale organelor
sistemului respirator.

2 ore

Cordul - anatomie functionald. Dezvoltarea cordului, anomalii.
Particularitati de varsta si individuale ale cordului.

2 ore

Anatomia functionala a sistemului urinar. Dezvoltarea organelor
uropoietice, anomalii. Particularitati de structura si functionale ale
organelor urinare.

2 ore

Anatomia functionald a organelor de reproducere. Dezvoltarea organelor
genitale, anomalii. Particularitdti de véarsta ale organelor genitale
masculine si feminine.

2 ore

Notiuni generale despre sistemul nervos central. Anatomia functionald a
maduvei spinarii. Caracteristica morfofunctionald si rolul sistemului
nervos in organism. Dezvoltarea sistemului nervos, anomalii.

2 ore

Anatomia functionala a encefalului. Notiuni generale, principii de

organizare ale encefalului. Formatiunea reticulard si importanta ei

2 ore
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functionald. Cai conductoare ale formatiei reticulare. Sistemul limbic —
structurd, rol functional.

9. Anatomia functionala a meningelui rahidian si cerebral. Lichidul | 1ora
cefalorahidian. Spatiile intermeningiene si continutul lor. Lichidul
cefalorahidian — producere, circulatie, drenare. Bariera hematoencefalica
si hematolichidiana.

Total 17 ore
B. Lucrari practice: Semestrul 11
Saptamani Tema Ore

I 1. Cavitatea bucala — compartimente, pereti, continut comunicari. Limba | 3 ore
— conformatie externd, structura. Buzele si obrajii, bolta palatina.
Dezvoltarea si anomalii de dezvoltare ale cavitatii bucale si limbii.

2. Dintii si gingiile. Glandele salivare, clasificare, topografie, structurd, | 2 ore
rol functional. Explorarea pe viu a formatiunilor din cavitatea bucala
si a glandelor salivare. Termenii de eruptie a dintilor deciduali i
permanenti. Gingiile. Ocluzia dentara.

Il. 3. Faringele si esofagul — conformatie externa si internd, structurd, | 3 ore
topografie, explorare pe viu. Deglutitia. Dezvoltarea faringelui si
esofagului, anomalii si particularitati de varsta.

4. Regiunile peretelui anterolateral al abdomenului. Cavitatea | 2 ore
abdominald si peritoneald. Revistd de ansamblu a viscerelor
abdominale. Stomacul — conformatia externa si interna, structura,
topografie, explorare pe viu, particularitdti individuale, dezvoltare,
anomalii. Stomacul Tn imagine radiologica.

M. 5. Intestinul subtire — topografie, segmente, structurd, functii, dezvoltare | 3 ore
si anomalii. Explorarea pe viu a intestinului subtire.

6. Intestinul gros — segmente, conformatie externa si internd, structura, | 2 ore
topografie, functii, dezvoltare si anomalii, particularitati de varsta,
explorare pe viu.

V. 7. Ficatul, pancreasul, splina - conformatie externa, structura, | 3ore
topografie, functii, dezvoltare, explorare pe viu. Structura generala a
organelor parenchimatoase. Structura ficatului — lobi, sectoare,
segmente, lobuli, particularitati de vascularizare. Caile biliare intra- si
extrahepatice.

8. Peritoneul — notiuni generale, structurd, functii, derivate. Cavitatea | 2 ore
peritoneala — compartimente, topografie, spatiul retroperitoneal.
Explorarea pe viu a peritoneului.

V. 9. Totalizare. Evaluarea cunostintelor practice si teoretice obtinute de | 3 ore
studenti la lucrarile practice 1 — 8 si la prelegeri.

10. Sistemul respirator — caracteristica generald, componente, rol | 2 ore
functional.

Nasul extern, cavitatea nazala, sinusurile paranazale — portiuni, pereti,
compartimente, comunicari. Explorarea pe viu a nasului extern,
cavitatii nazale si sinusurilor paranazale.

VI. 11. Laringele — conformatie externa si interna, structurd, topografie, | 3 ore
functii, particularitati de varsta, explorare pe viu.
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12.

Traheea, bronhiile, plamanii — conformatie externa, structura, functii,
topografie, explorare pe viu. Plamanii. Structura macroscopicad i
macromicroscopica a plamanilor.

2 ore

VII.

13.

14.

Pleura si mediastinul — structura, componente, topografie. Pleura
parietald si viscerala — particularitati structurale si functionale, sacii
pleurali.

Rolul pleurei 1n respiratie. Topografia sacilor pleurali, ariile
interpleurale, importanta aplicativd. Mediastinul — limite, continut,
topografie, clasificarea dupa BNA si PNA. Explorarea pe viu a pleurei
si mediastinului.

Cordul — conformatie externa, compartimente, structura, particularitati
individuale, dezvoltare, anomalii. Compartimentele si conformatia
interna a inimii. Structura peretilor cardiaci. Scheletul fibros al inimii,
sistemul conductil. Particularitati de varsta si de sex ale cordului.

3ore

2 ore

VIII.

15.

16.

Topografia cordului si explorarea pe viu. Pericardul — structura,
topografie. Explorarea pe viu a cordului. Pericardul — definitie,
structurd, functii, cavitate, sinusuri, explorarea pe viu.

Organele uropoietice: rinichii, ureterele, vezica urinara — conformatie
externa si internd, structura, topografie, dezvoltare, anomalii,
explorare pe viu.

3 ore

2 ore

17.

18.

Organele genitale masculine — componente, structura, topografie,
dezvoltare, anomalii, explorare pe viu. Uretra masculina - structura,
traiect, topografie, anomalii, explorare pe viu.

Organele genitale feminine — componente, structura, topografie,
dezvoltare, anomalii, explorare pe viu. Uretra feminina.

3ore

2 ore

19.

20.

Perineul — structurd, topografie, particularitati de sex. Explorare pe
viu. Perineul in sens anatomic si in sens clinic.

Glandele endocrine — structurd, topografie, functii. Clasificarea
glandelor endocrine. Explorarea pe viu a glandelor endocrine.

3 ore

2 ore

XI.

21.

22.

Evaluarea cunostintelor obtinute de studenti la lucrarile practice 10
— 20 si la orele de curs.

Notiuni generale despre sistemul nervos. Maduva spinarii i
meningele rahidian — structurd, topografie. Conformatia externa si
structura interna a maduvei. Meningele rahidian si spatiile
intermeningiene. Particularitati de varstd si explorarea pe viu a
maduvei spinarii.

3 ore

2 ore

XIl.

23.

24.

Notiuni generale privind dezvoltarea encefalului, veziculele cerebrale
primare si secundare. Revista de ansamblu a encefalului. Bulbul
rahidian si puntea — conformatie externa, structura.

Cerebelul, fosa romboida, istmul. Ventriculul IV — pereti, comunicari.

3ore

2 ore

XII1.

25.

26.

Mezencefalul — componente, conformatie externa si structura interna.
Formatia reticulara — caracteristica morfologica si functionala.
Diencefalul — componente, conformatie externd si structura interna.
Ventriculul 111, pereti, comunicari. Talamencefalul — epitalamusul,
talamusul si metatalamusul. Hipotalamusul si regiunea subtalamica —
localizare, parti componente, rol functional.

3ore

2 ore

XIV.

27.

Emisferele cerebrale. Relieful fetelor emisferelor cerebrale — santuri,
circumvolutiuni. Telencefalul — componente, limite, localizare.

3ore
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Creierul olfactiv. — componente, localizare, rol functional.
particularitati de varsta ale telencefalului.

28. Localizarea functiilor in cortexul cerebral. Sistemul limbic. Notiuni de | 2 ore
citoarhitectonicad, mieloarhitectonica si arii corticale. Notiuni despre
analizatori. Centrii corticali ai analizatorilor si sistemele de
semnalizare.

XV. 29. Substanta alba a emisferelor. Nucleele bazale. Tipurile de fibre | 3ore
nervoase si formatiunile pe care le alcétuiesc. Ventriculele laterale —
aspect general, localizare, portiuni, peretii, comunicari.

30. Meningele cerebral, surse de vascularizare a encefalului. Explorarea | 2 ore
pe viu a encefalului, vaselor sanguine si a lichidului cerebrospinal.

Spatiile intermeningiene. Lichidul cerebrospinal — compozitie,
productie, circulatie, rol functional. Bariera hemato-encefalica si
hemato-lichidiana.

XVI. 31. Cadile de conducere ale sistemului nervos central. Notiuni generale | 3 ore
despre cdile conductoare — componente, rol functional. Cai
conductoare aferente — exteroceptive, proprioceptive, interoceptive —
caracteristica generala, clasificare, scheme, rol functional.

32. Cadile conductoare eferente. Sistemul piramidal si extrapiramidal — | 2 ore
caracteristica generala, clasificare, scheme, rol functional.

XVII. 33. Organele centrale si periferice ale sistemului imun. 3ore

34. Totalizare. 2 ore
Evaluarea finald a cunostintelor obtinute de studentii la lucrarile
practice 22 — 33 si la orele de curs.

Total 85 ore

A. Prelegeri: Semestrul 111

Nr. Tema Ore

1. Anatomia functionala a sistemului nervos vegetativ. Portiunea simpatica

si parasimpaticd a SNV. 2 ore

Arcul reflex al sistemului nervos vegetativ.

2. Anatomia functionala a sistemelor informationale (organelor senzoriale). | 2 ore

Caracteristica morfofunctionala a organelor senzoriale.

3. Anatomia functionald a nervilor cranieni. Caracteristica generala si | 2 ore
clasificarea nervilor cranieni. Conexiunile nervilor cranieni cu sistemul

nervos vegetativ.

4. Anatomia functionald a inimii, particularitdti de inervatie si de | 2ore
vascularizare. Surse de inervatie ale inimii, formarea plexurilor cardiace

intra- si extraorganice.

5. Anatomia functionala a sistemului vascular al capului si gatului. | 2 ore

Anastomoze inter- si intrasistemice, importanta lor functionald.

6. Anatomia functionala a sistemului limfatic si a sistemului imunitar. | 2 ore

Dezvoltarea sistemului limfatic, conexiunea lui cu sistemul sanguin.

Factorii ce contribuie la circulatia limfei. Organele centrale si periferice

ale sistemului imunitar.

7. Particularitati de inervatie ale viscerelor si a formatiunilor somatice. 2 ore

Principii de formare a plexurilor vegetative. Ganglionii vegetativi.
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Plexurile somatice, principii de formare.
8. Anatomia functionald si variabilitatea vaselor sanguine ale membrelor. | 2 ore
Anastomoze arteriale ale membrelor. Variante si anomalii de dezvoltare
ale vaselor sanguine ale membrelor.
9. Demonstrarea filmului  "Microcirculatia si circulatia colaterald a | 1orad
sangelui”.
Total 17 ore
B. Lucrari practice: Semestrul 111
Saptamani Tema Ore

I 1. Sistemul nervos vegetativ — generalitati. Sistemul nervos simpatic si | 2 ore

parasimpatic — portiuni centrale si periferice.
Particularitati structurale si functionale ale SNV. Arcul reflex al
SNV. 2 ore

2. Notiuni generale despre analizatori, componentele lor. Clasificarea si
rolul functional al organelor de simt. Analizatorul vizual -
generalitati. Organul vazului, componente. Globul ocular — structura,
topografie.

. 3. Organele auxiliare ale ochiului, structura si topografia lor. Calea | 2 ore
conductoare a analizatorului vizual. Nervii cranieni Il, 11, 1V si VI.
Explorarea pe viu.

4. Organul vestibulocohlear. Urechea externd si medie, structurd, | 2 ore
topografie. Pavilionul urechii si conductul auditiv extern. Membrana
timpanicd. Urechea medie — componente, rol functional.

M. 5. Urechea interna — localizare, structura. Perechea VIII — de nervi | 2 ore
cranieni. Calea conductoare a analizatorilor vestibular si cohlear,
explorarea pe viu.

6. Nervul trigemen — generalitdti. Ramurile 1 si 1l ale nervului | 2 ore

trigemen — distribuire, zone de inervatie, conexiuni.

V. 7. Ramura Il a nervului trigemen — distribuire, zone de inervatie, | 2 ore

conexiuni. Calea conductoare a nervului trigemen.

8. Perechea a VII de nervi cranieni — componenta fibrilara, ramuri, zone | 2 ore

de inervatie, conexiuni. Calea conductoare a nervului facial, explorarea
lui pe viu. Mimica si semnificatiile ei.

V. 9. Perechea X - de nervi cranieni — segmente, ramuri, zone de | 2ore

inervatie, conexiuni. Calea conductoare a nervului vag.

10. Perechea a IX - de nervi cranieni —ramuri, zone de inervatie, | 2 ore
conexiuni. Calea conductoare a nervului glosofaringian. Analizatorii
olfactiv si gustativ — cdi conductoare, explorarea pe viu.

VI. 11. Perechile X1 si XII de nervi cranieni — ramuri, zone de inervatie, | 2 ore
conexiunii. Inervatia limbii.

12. Nervii cervicali — ramurile posterioare si anterioare. Plexul cervical — | 2 ore
formare, ramuri, zone de inervatie, conexiuni.

Inervatia pielii capului si gatului. Explorarea pe viu a nervilor
plexului cervical.

VIL. 13. Artera carotida comuna. Artera carotida externa — topografie, ramuri, | 2 ore
zone de vascularizare. Zona reflexogena sinocarotidiand. Explorarea
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14.

pe viu a arterelor carotida comuna, carotida externa si a ramurilor ei.
Artera carotida interna — topografie, portiuni, ramuri, zone de irigare,
explorarea pe viu.

2 ore

VIII.

15.

16.

Artera subclaviculara si ramurile ei — topografie, ramuri, zone de
irigare, explorarea pe viu. Segmentul cervical al lantului simpatic

— ganglioni, ramuri, conexiuni.

Anastomoze intra- si intersistemice a

arterei subclaviculare, importanta lor functionala si aplicativa.
Notiuni generale despre vene — structura, tipuri, legitati de formare.
Notiuni generale despre sistemul limfatic — vase limfatice si
ganglioni limfatici. Proiectia si explorarea pe viu a venelor si
nodulilor limfatici ai capului si gatului. Venele si limfaticele capului
si gatului — topografie, explorarea pe viu. Pachetul vasculonervos al
gatului.

2 ore

2 ore

17.

18.

Totalizare. Evaluarea cunostintelor obtinute de studenti la lucrarile
practice 1 — 16 si la orele de curs.
Inima si pericardul — structura, topografie, explorarea pe viu.

2 ore

2 ore

19.

20.

Vasele sanguine, limfaticele si nervii cordului, plexurile cardiace.
Arterele coronare dreapta si stanga — origine, traiect, ramuri,

teritorii de irigare, anastomoze. Venele inimii — afluenti, traiect,
varsare. Vase si ganglioni limfatici ai cordului. Explorarea pe

viu a arterelor coronare.

Notiuni generale despre mediastin (definitie, compartimente,
componente, clasificari). Vasele sanguine, limfatice si nervii
mediastinului anterior (BNA) — topografie, explorarea pe viu. Aorta —
origine, traiect, segmente, topografie. Trunchiul pulmonar si arterele
pulmonare — origine, topografie, ramuri. Venele pulmonare. Revista
de ansamblu a sistemului venei cave superioare. Vasele toracice
interne si nervul frenic. Limfaticele mediastinului anterior.

2 ore

2 ore

XI.

21.

22,

Vasele sanguine, limfaticele si nervii mediastinului posterior

(BNA) - topografie. Vascularizatia, inervatia si drenarea limfatica a
organelor cavitatii toracice. Plexurile vegetative din cavitatea toracica.
Plexul brahial — formare, topografie. Ramurile scurte ale plexului
brahial — traiect si zone de inervatie. Nervii spinali toracici si ramurile
lor.

2 ore

2 ore

XII.

23.

24,

Ramurile lungi ale plexului brahial — topografie, zone de inervatie,
explorarea pe viu. Inervatia articulatiilor, muschilor si a pielii
membrului superior. Explorarea pe viu a ramurilor lungi ale plexului
brahial.

Vasele sanguine si limfaticele membrului superior — topografie,
explorarea pe viu.

2 ore

2 ore

XII.

25.

26.

Totalizare. Evaluarea cunostintelor obtinute de studenti la lucrarile
practice 18 — 24 si la orele de curs.

Aorta abdominala — topografie, ramuri distribuire, explorare pe viu.
Vascularizatia viscerelor abdominale. Anastomozele ramurilor
parietale si viscerale, rol functional si importanta aplicativa.

Vasele sangvine ale pelvisului vascularizatia viscerelor pelviene si a
maduvei spinarii. Artera iliaca comuna, artera iliaca externa si interna

2 ore

2 ore
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— origine, traiect, topografie, ramuri, distribuire, teritorii de irigare,
anastomoze. Vena iliaca comuna, iliaca internd si externa.

XIV. 27. Venele cavitatii abdominale, afluentii lor. Anastomozele portocave si | 2ore
cavocave. Sistemul venei cave inferioare. Afluentii parietali si
viscerali ai venei cave inferioare. Sistemul venei porte. Afluentii
venei porte, zone de drenare a sangelui, anastomoze. Anastomozele
cavocave si portocave — rol functional si importanta aplicativa.

28. Limfaticele cavitdtii abdominale si ale pelvisului. Revistda de | 2 ore
ansamblu a limfaticelor din cavitatile abdominale si ale pelvisului.
Limfatice parietale si viscerale ale abdomenului si bazinului.

XV. 29. Segmentele lombar si sacral ale lantului simpatic. Plexurile vegetative | 2 ore
din cavitatea abdominald si pelvina. Inervatia viscerelor
abdominale si pelvine.

30. Vasele sanguine si limfaticele membrului inferior. Vascularizatia 2 ore
articulatiilor si muschilor membrului inferior. Anomalii si variante ale
vaselor sangvine ale membrului inferior. Proiectia si explorarea pe viu
a arterelor, venelor si limfaticelor membrului inferior.

XVI. 31. Plexul lombar — formare, ramuri, teritorii de inervatie. Inervatia 2 ore
peretilor abdomenului.

32. Plexurile sacral si coccigian — formare, ramuri, teritorii de inervatie, | 2 ore
explorare pe viu. Inervatia articulatiilor, muschilor si pielii
membrului inferior. Inervatia perineului si a organelor genitale
externe.

XVII. 33. Pielea si anexele ei. Inervatia pielii si zonele de durere referita 2 ore
(Zaharin — Head). Pielea — rol functional, structura, vascularizare.
Glandele pielii, parul, unghiile. Glanda mamara — structura,
vascularizatie, inervatie, limfatice, anomalii de dezvoltare, explorarea
pe viu.

34. Evaluarea cunostintelor obtinute de studenti la lucrarile practice 25 | 2 ore

— 33 si la orele de curs.

Total 68 ore

V. Bibliografia recomandata:

Surse de baza:
1. Stefanet M. Anatomia omului. V. I. Chisinau: CE-P Medicina, 2007, 372 pag.
2. Stefanet M. Anatomia Omului. Vol. I, ed. 2 (revazuta si completatd). Chisindu: CE-P
Medicina, 2013, 432 p.
3. Stefanet M. Anatomia Omului. Vol. Ill, ed. 2 (revazutd si completatd). Chisinau:
Tipografia Sirius SRL, 2013, 428 p.
4. Sapin M. R. Anatomia omului. Vol. I. V. II. Chisindu, 1990.
5. Papilian V. Anatomia omului. Vol. I. V. 1l. Bucuresti, 1998.
6. CanvH M. P., bunuu I, J1. AHaToMmnA yenoseka. Tom. | n Il. M., 2001.
7. Sinelnicov R.D., Sinelnicov la. R. ATnac aHaTtomuun venoseka |, I1, 111 n IV (oricare ed.).
8. Catereniuc 1., Lupascu T., Babuci A. et al. Culegere de scheme la anatomia omului /
C60opHUKK cxem no aHatomum yenoseka / Collection of schemes for human anatomy. Ed. a I11-
a (revazuta si completata). Chisinau, 2012, 248 p.
9. Materialele prelegerilor (conspect).
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10. Lupascu T., Catereniuc I., Globa L. et al. Lucrari practice la Anatomia Omului/
Notebook for Practical work at Human Anatomy / lNpakTu4yeckune 3aHATUA N0 aHAaTOMUU
yenoseka (Ghid pentru autoinstruire. VVol. 1, 11, I11. Chisinau, 2013, 2014.

Surse suplimentare:
1. Andronescu A. Anatomia copilului. Bucuresti, 1966.
2. Diaconescu N., Rottenberg N., Niculescu V. Notiuni de anatomie practica. Timisoara,
1979.
3. Drake R.L., Vogl W. et al. Gray's Anatomy for Students. Philadelphia. Toronto, 2005.
4. Gray's Anatomy, 39-th ed. Edinburgh... Toronto, 2005.
5. Ifrim M., Andries V., Bratu D. Anatomia omului. Chisinau, 2004.
6. Kahle W., Leonhardt H. et al. Anatomie, apparel locomotor. Vol. I, 11, ll1. Paris, 1982.
7. Lupascu T. Notiuni de anatomie pe viu pentru lucrarile de laborator la anatomia
aparatului locomotor (manuscris).
8. Stefanet M., Stefanet 1., Catereniuc I. Anatomia preventiva. Vol. I. Chisinau, 2000.
9. Stefanet M., Stefanet 1. Anatomie preventiva. Chisinau, 2005.
10. Mpusec M. I'., JlbiceHkoB H. K., bywikosuy B. H. AHaTomuA yenoBeka. M., 1985.

V1. Metode de predare si invatare utilizate

Disciplina Anatomia Omului se preda dupa metodologia clasica: cu prelegeri si lucrari
practice. La prelegeri se citeste cursul teoretic de catre titularii de curs. La lucrarile practice,
impreuna cu profesorul de grupa, studentii vor studia preparatele anatomice pregatite
preliminar, vor utiliza planse, mulaje, tabele, vor complecta caietele de lucrari practice, vor
efectua desinestatator preparate la tema, care ulterior le vor demonstra colegilor.

VII. Sugestii pentru activitate individuala

Ascultarea pasiva a cursurilor este una din cele mai putin eficiente metode de
insusire, chiar si Tn cazul structurdrii si ilustrarii foarte moderne ale acestora. Din aceste
considerente pentru a insusi ceva este nevoie de cat mai multe modalitai de procesare a
materialului studiat. Tndeplinirea practicd a unui lucru este mult mai eficientd, decat citirea
despre cum trebuie sa-| efectuezi, dar si mai eficient este sa inveti pe altcineva sa faca acest
lucru. Doritorii de a avea succes la insusirea disciplinei Anatomia omului urmeaza sa lucreze
insistent si activ cu materialul demonstrativ. Privitor la metodologie de insusire catedra va
propune cateva sfaturi demne de urmat:

1. La Tnceput este necesar sa faceti cunostinta cu tema si subiectele la care trebuie sa dati raspuns
folosindu-va de caietele de lucrari practice.

2. Cititi atent materialul din manual, faceti notite. Tncercati sa formulati singuri momentele cheie.
Studiati schemele si imaginile din manual si caiet. Aplicati cunostintele obtinute pentru
demonstrarea pe preparatele anatomice. Raspundeti la intrebarile si testele formulate in
caietele de lucrari practice. Raportati informatia obtinuta la omul viu.

3. Veniti la cursuri si lucrarile practice nu doar pentru a face prezenta! Procedand astfel, putin
probabil ca veti face fatd cerintelor. La prelegeri conspectati atent, treceti informatia prin sine,
mereu intrebandu-va daca intelegeti despre ce este vorba, daca corespunde materialul predat
cu cel studiat de Dumneavoastra anterior, apreciindu-va nivelul de cunoastere.

4. Tineti minte! profesorii sunt bucurosi cand studentii pun intrebari la tema. Implicativa in
conversatii, puneti intrebari profesorului, colegilor, sie Tnsusi. Aceasta Thseamna ca ncercati
sa ntelegeti si sa prelucrati materialul predat.
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5. Pentru un studiu mai productiv organizativa in grupuri a cate 2-3 studenti pentru a va intalni
regulat la discutii asupra materialului de la cursuri, lucrérile practice, pentru pregatirea de
totalizarii si examene.

De reguld, Tn grupuri mici de lucru se obtine o intelegere mult mai ampld, mai clara si stabila
decat lucrand individual. Tn plus abilitatea de a explica colegilor materialul Tnsusit va dezvolta
memoria si vorbirea lucruri folositoare pentru viitor.

6. Disciplina Anatomia omului Tnainteaza in fata D-stra cerinte Tnalte. Este necesar de mentionat
ca ea contine circa 5000 de termeni, majoritatea noi, care necesitd a fi memorizati. Aceste
cerinte implica o utilizare rationala a timpului, prin urmare veti fi nevoiti sa gestionati rational
timpul si s& gasiti balanta utila dintre efortul depus pentru obtinerea cunostintelor si alte
responsabilitati fatd de viata sociala si cea personala. Cunoasterea aprofundata a disciplinei
necesitad ca fiecare ora de lucru n contact direct cu profesorul sa fie suplimentata cu 1-2 ore
de studiu individual al studentului. Astfel fiind spus, pentru Tnsusirea suficienta a disciplinei
Anatomia omului urmeaza sa lucrati individual circa 8-10 ore saptamanal.

VI1II. Metode de evaluare

La disciplina Anatomia omului pe parcursul a 3 semestre de studiu sunt 9 totalizari
(evaluare formativa) dupa cum urmeaza:
1n semestrul I:
Totalizarea Nr. 1 — Osteologia.
Totalizarea Nr. 2 — Artrosindesmologia.
Totalizarea Nr. 3 — Miologia.
Tn semestrul 11:
Totalizarea Nr. 1 — Organele sistemului digestiv.
Totalizarea Nr. 2 - Organele sistemului respirator si ale sistemului uropoietic si reproductiv.
Totalizarea Nr. 3 — Sistemul nervos central, glandele endocrine si organele sistemului
imunitar.
In semestrul 111:
Totalizarea Nr. 1 - Sistemul nervos vegetativ. Organele senzoriale. Vascularizatia,
limfaticele, inervatia organelor regiunii capului si gatului.
Totalizarea Nr. 2 — Vascularizatia, limfaticele si inervatia organelor regiunii toracelui Si
membrului superior.
Totalizarea Nr. 3 — Vascularizatia, limfaticele si inervatia organelor regiunilor abdomenului,
bazinului si membrului inferior.

Asa dar, evaluarea formativad constd din 9 totalizari divizate a cate 3 n fiecare
semestru. Fiecare proba se noteaza separat cu note de la 0 pana la 10 si poate fi sustinuta de
doud ori. Media pe semestru se formeazd din suma punctelor acumulate la totalizarile
semestriale divizate la 3.

Proba de totalizare include evaluarea cunostintelor acumulate la lucrarile practice si
cursul teoretic pe un anumit capitol de studii si include demonstrarea si adnotarea preparatelor
anatomice naturale, descrierea si adnotarea diferitor scheme si desene din caietele de lucréri
practice.

La examenul de promovare la Anatomia omului (semestrial si anual) sunt admisi doar
studentii care au obtinut nota semestriala 5,0 si mai mult si au recuperat toate absentele la
lucrarile practice. Studentii care au absente la prelegeri vor fi taxati cu intrebari suplimentare
discutate la orele de curs.

Traditional examenul (evaluare sumativad) la Anatomia Omului este constituit din
proba practica si proba orala.
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Etapa | (proba practica) reprezinta controlul deprinderilor practice si consta n
demonstrarea de catre respondenti a formatiunilor anatomice studiate in cadrul lucrarilor
practice. Controlul deprinderilor se efectueaza cu bilete ce contin 10 intrebari. Trei din cele 10
intrebari sunt evidentiate si fac parte din lista celor mai importante structuri, fara cunoasterea
carora studentul nu poate fi admis la etapa a Il a examenului — controlul cunostintelor
teoretice. Demonstrarea sau descrierea de catre respondenti a pieselor anatomice incepe
imediat dupa ce acesta a tras biletul, fara a i se acorda timp pentru pregatire. Pentru reflectarea
raspunsurilor la intrebarile de control examinatorul primeste o fisa speciala in care se fixeaza
numarul de puncte obtinut la fiecare raspuns precum si numarul total de puncte.

Etapa a Il (proba orald) constituie controlul cunostintelor teoretice si se efectueaza oral
in prezenta a doi examinatori. Biletele pentru examenul oral contin 3 subiecte din capitole
diferite studiate pe parcursul semestrului la cursuri si lucrarile practice. Evaluarea
cunostintelor teoretice se efectueaza in conformitate cu numarul total de puncte acumulate la
cele 3 subiecte notate cu note de la 0 la 10.

Subiectele pentru examene (pentru etapa | si a 11-a) sunt aprobate la sedinta catedrei,
sunt editate in caietele de lucrari practice si sunt aduse la cunostinta studentilor la inceputul
semestrului.

Nota generald se definitiveaza reiesind din urmatoarele trei componente: nota medie
semestriala cu coeficientul 0,5), proba practica (etapa 1) — coeficientul 0,2 si proba orala
(etapa 1) cu coeficientul 0,3. Evaluarea cunostintelor se apreciaza cu note de la 10 la 1,0 (fara
zecimale Tncepand cu anul universitar 2010-2011) dupa cum urmeaza:

Modalitatea de rotunjire a notelor

Suma ponderata a notelor de la evaluarile | Nota finald
curente si examinarea finala

5 5
5,1-5,5 55
5,6-6,0 6
6,1-6,5 6,5
6,6-7,0 7
7,1-7,5 7,5
7,6-8,0 8
8,1-8,5 8,5
8,6-9,0 9
9,1-9,5 9,5
9,6-10 10

Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se inregistreaza ca “absent™ si
se echivaleaza cu calificativul O (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale
examenului nepromovat.

IX. Limba de predare Romana, Rusa, Engleza.




