PLANUL

lucrarilor practice la Anatomia omului pentru studentii anului I, semestrul I,
facultatea MEDICINA nr. 1 si specialitatea: MEDICINA PREVENTIVA,

a.u. 2018-2019

SAPTAMANA/
DATA TEMA
1. Scheletul trunchiului. Coloana vertebrald. Structura generala a vertebrelor si particularitatile lor
3-7.09/18 regionale. Oasele _cutiei toracice. Particularitatile de varstd si de gen a oaselor trunchiului,
' explorarea lor pe viu.
2. Oasele membrului superior (ale centurii scapulare si ale membrului liber). Explorarea pe viu a
oaselor membrului superior.
3. Oasele membrului inferior (ale centurii pelviene si ale membrului inferior liber). Explorarea pe viu
10-14.09/18 a oaselor membrului inferior.
4. Craniul — generalitati. Oasele craniului cerebral — frontalul, occipitalul, sfenoidul si parietalul,
structura si explorarea lor pe viu.
17-21.09/18 5. Oasele craniului cerebral — etmoidul si temporalul — structura si explorarea lor pe viu.
6. Oasele craniului facial — structura si explorare pe viu.
7. Craniul in ansamblu. Particularitatile morfologice individuale, de varsta si de gen ale craniului,
24-28.09/18 explorarea lui pe viu. ‘ ) o ' _
' 8. EVALUAREA cunostintelor la osteologie. Articulatiile oaselor craniului, coloanei vertebrale si
ale toracelui. Coloana vertebrala si toracele in ansamblu, explorare pe viu. Variantele de forma ale
toracelui.
9. Articulatiile membrului superior (centurii pectorale si portiunii libere) — structura, functii, explorare
1-5.X/18 pe viu.
10. Articulatiile centurii pelviene — structura, functii. Bazinul in ansamblu, particularitati de gen,
explorare pe viu. Articulatiile membrului inferior liber, piciorul in ansamblu, explorare pe viu.
11. Muschii si fasciile toracelui, diafragma. Muschii si fasciile centurii scapulare si bratului —
8-12.X/18 structurd, topografie, functii, explorare pe viu.
12. Muschii si fasciile antebratului si ai mainii — structura, topografie, functii, explorare pe viu.
Notiuni generale privind topografia membrului superior.
15-19.X/18 13. Muschii 51’_ fasciile abdomenului — structurd, functii topografie, explorare pe viu. Topografia
) abdomenului (13+18).
14. Muschii si fasciile bazinului si coapsei — structura, functii, topografie, explorare pe viu.
15. Muschii si fasciile gambei si piciorului — structurd, topografie, functii, explorare pe viu.
22-26.X/18 - LSS0
Topografia membrului inferior.
16. Muschii si fasciile gdtului — structura, functii, explorare pe viu. Topografia gatului (16+17).
29.X-2.X1/18 17. Muschii si fasciile capului — structurd, topografie, functii si explorare pe viu.
18. Muschii, fasciile si topografia spatelui, explorare pe viu.
5.9 X1/18 19. TESTARE la aparatul Iocqmotor. TOTALIZARE ’Ia apa'ratul Ipcomotor. ’ o
) 20. Cavitatea bucald — compartimente, pereti, comunicdri, continut. Limba, glandele salivare, dintii,
explorare pe viu.
12-16.X1/18 21. Faringele si esofagul — structura, topografie, explorare pe viu. Structurile antrenate in deglutitie.
' 22. Regiunile abdomenului, cavitatile abdominala si peritoneald. Stomacul — structurd, topografie,
particularitati individuale si de vdrsta, dezvoltare, anomalii, explorare pe viu.
19-23.X1/18 23. Intestinul subtire — topografie, segmente, structura, functii, explorare pe viu.
24. Intestinul gros — segmente, structura, topografie, particularititi de varsta, explorare pe viu.
25. Ficatul, pancreasul, splina — structura, topografie, functii, explorare pe viu. Pancreasul endocrin.
26-30.X1/18 - < . . . . . i, .
26. Peritoneul — structura, functii, derivate. Cavitatea peritoneald, spatiile extraperitoneale.
Explorarea pe viu a peritoneului.
27. EVALUAREA cunostintelor la sistemul digestiv. Nasul si laringele — structura, topografie,
3-7.X11/18 functii, explorare pe viu. Glandele tiroida si paratiroide.
28. Traheea, bronhiile, plamanii, pleura, notiuni privind mediastinul. Timusul. Topografia pldmanilor
si a pleurei.
29. Cordul — conformatie externd, compartimente, structura, particularititi individuale, anomalii.
10-14.X11/18 Topografia cordului si explorarea lui pe viu. Pericardul — structura, topografie.
30. Organele urinare (rinichii, ureterele, vezica urinard) — structurd, topografie, anomalii, explorare
pe viu. Glandele suprarenale (cortico- si medulosuprarenalele), paraganglionii.
31. Organele genitale masculine — structura, topografie, anomalii, explorare pe viu. Partea incretoare
a testiculelor. Uretra masculind — structurd, portiuni, traiect, topografie, anomalii, explorare pe Viu.
17-21.X11/18 : C SR 5 ) L
32. Organele genitale feminine — structurd, topografie, anomalii, explorare pe viu. Formatiunile
endocrine ale ovarelor. Uretra feminind. Perineul — structurd, topografie, particularititi de gen,
explorare pe viu.
24-28.X11/18 33. Revista de ansamblu a organelor sistemelor si aparatelor studiate.

34. TESTARE la compartimentul viscere. TOTALIZARE.

Sef catedra, profesor universitar

MD — 2x3 ore/ MP — 2x3/2 ore
Ilia Catereniuc




PLANUL

lucrarilor practice la Anatomia omului pentru studentii anului I, semestrul I,

facultatea MEDICINA nr. 1,
specialitatea: 0914.4 OPTOMETRIE,
a.u. 2018-2019

SAPTAMANA/

DATA

TEMA

3-7.09/18

Anatomia omului — generalitati.

Anatomia si ramurile ei, terminologia anatomica.

Elementele de orientare ale corpului uman, partile de corp si sistemele de organe.
Notiuni generale privind constitutia omului.

Aparatul locomotor — notiuni generale, componente, rol functional.

10-14.09/18

Sistemul osos si artrosindesmologia, structura oaselor si a legaturilor dintre ele, osul
ca organ, functiile oaselor si articulatiilor.

Clasificarea oaselor si articulatiilor.

Oasele si articulatiile trunchiului si capului (coloana vertebrala, cutia toracica,
craniul).

Oasele si articulatiile membrelor superioare si inferioare, rolul lor functional.

17-21.09/18

Notiuni generale privind sistemul muscular.
Clasificarea muschilor, structura si conformatia lor exterioard, muschiul ca organ.
Muschii, fasciile si topografia gatului si trunchiului.

24-28.09/18

Muschii, fasciile si topografia membrelor superioare si inferioare.

1-5.X/18

TOTALIZARE.
EVALUAREA CUNOSTINTELOR PRIN TESTARE

8-12.X/18

Sistemul digestiv — revista de ansamblu, componente, rol functional.
Cavitatea bucala — componente, structura si functii.

Faringele si esofagul — structura, portiuni, topografie.

Stomacul — structurd, topografie, functii

15-19.X/18

Intestinul subtire si gros — structurd, parti componente, topografie, particularitati
distinctive, rol functional.

Glandele digestive mari — ficatul si pancreasul — structura, topografie, importanta
functionala. Cdile biliare intra- si extrahepatice, structura lor. Splina — structura,
topografie, functii.

22-26.X/18

Sistemul respirator — componente, structura, rol functional.
Glanda tiroida si timusul — structurd, topografie, functii.

29.X-2.X1/18

Aparatele urinar si genital — componente, structurd, topografie, functii.
Suprarenalele si formatiunile endocrine ale organelor genitale interne.

5-9.X1/18

Sistemul cardiovascular — inima si vasele sangvine — structura, topografie, functii.

12-16.X1/18

TOTALIZARE.
EVALUAREA CUNOSTINTELOR PRIN TESTARE

19-23.X1/18

Sistemele imunitar si limfatic — componente, structura, rol functional.

26-30.X1/18

Sistemul nervos central — maduva spinarii si encefalul (structura, rol functional).
Meningele cerebral si rahidian, sistemul ventricular si lichidul cerebrospinal,
productia si circulatia lui.

3-7.X11/18

Nervii spinali — formarea lor.
Plexurile somatice si ramurile lor principale.

10-14.X11/18

TOTALIZARE.
EVALUAREA CUNOSTINTELOR PRIN TESTARE

Sef catedra, profesor universitar

1x2 ore
Ilia Catereniuc




PLANUL
lucrarilor practice la Anatomia Omului pentru studentii anului I, sem. |
facultatea MEDICINA nr. 1, specialitatea: AMG,
a.u. 2018-2019

SAPTAMANA/
DATA

TEMA

3-7.09/18

1. Elementele de orientare ale corpului uman.

Partile de corp, segmentele si regiunile lor. Notiuni generale privind constitutia omului.
Particularitatile morfofunctionale ale tipurilor constitutionale.

Aparatul locomotor — notiuni generale, componente, rol functional.

10-14.09/18

2. Sistemul osos si artrosindesmologia, structura oaselor si a legaturilor dintre ele, osul ca organ,
functiile oaselor si articulatiilor. Clasificarea oaselor si articulatiilor.

Oasele si articulatiile trunchiului si capului (coloana vertebrala, cutia toracica, craniul).
Compartimentele si componentele craniului, craniul in ansamblu.

17-21.09/18

3. Oasele si articulatiile membrelor superioare si inferioare, rolul lor functional.

24-28.09/18

4. Notiuni generale privind sistemul muscular. Clasificarea muschilor, structura si conformatia lor
exterioard, muschiul ca organ.
Muschii, fasciile si topografia capului, gatului si trunchiului.

1-5.X/18

5. Muschii, fasciile si topografia membrelor superioare si inferioare.
TOTALIZARE. EVALUAREA CUNOSTINTELOR

8-12.X/18

6. Sistemul digestiv — revista de ansamblu, componente, rol functional.
Cavitatea bucald — componente, structura si functii.

Faringele si esofagul — structurd, portiuni, topografie.

Stomacul — structura, topografie, functii.

15-19.X/18

7. Intestinul subtire si gros — structurd, parti componente, topografie, particularitati distinctive, rol
functional.

22-26.X/18

8. Glandele digestive mari — ficatul si pancreasul — structura, topografie, importanta functionala.
Ciile biliare intra- si extrahepatice, structura lor.

Sistemul digestiv si rolul lui in aplicarea, transformarile si eliminarea din organism a substantelor
medicamentoase.

Splina — structura, topografie, functii.

29.X-2.X1/18

9. Sistemul respirator — componente, structurd, rol functional. Glanda tiroida si timusul — structura,
topografie, functii.
Sistemul respirator ca obiect al influentei substantelor medicamentoase.

5-9.X1/18

10. Aparatul urinar si genital — componente, structurd, topografie, functii.

Rolul sistemului urinar privind aplicarea, transformarile si eliminarea din organism a substantelor
medicamentoase.

Suprarenalele si formatiunile endocrine ale organelor genitale interne.

12-16.X1/18

11. Sistemul cardiovascular — inima si vasele sangvine — structura, topografie, functii. Sistemul
cardiovascular ca obiect al aplicarii substantelor medicamentoase.
TOTALIZARE. EVALUAREA CUNOSTINTELOR PRIN TESTARE

19-23.X1/18

12. Sistemele imunitar si limfatic — componente, structura, rol functional.

26-30.X1/18

13. Sistemul nervos central — maduva spinarii (structurd, portiuni) si encefalul (componente).
Meningele cerebral si rahidian, sistemul ventricular si lichidul cerebrospinal, productia si circulatia
lui. Importanta aplicativa a spatiului subarahnoidian.

3-7.X11/18

14. Nervii spinali — formarea lor. Plexurile somatice si ramurile lor principale. Sistemul nervos
vegetativ. Plexurile vegetative. Lantul simpatic — componente, topografie, ramuri.

10-14.X11/18

15. Nervii cranieni — origine reald si aparenta, tipuri de fibre, zone de distribuire. Sistemele
senzoriale — clasificare. Particularitatile structurale ale organelor de simt (vizual, acustic, vestibular,
olfactiv, gustativ).

Sef catedra, profesor universitar

1x3 ore

1. Catereniuc




PLANUL
lucrarilor practice la Anatomia Omului pentru studentii anului I,
semestrul I, Facultatea STOMATOLOGIE,
a.u. 2018-2019

SAPTAMANA/
DATA

TEMA

3-7.09/18

1. Elementele de orientare ale corpului uman. Metodele de explorare anatomica pe viu.
Scheletul trunchiului.
2. Oasele membrului superior, explorare pe viu.

10-14.09/18

3. Oasele membrului inferior, explorare pe viu.
4. Artrosindesmologie generala. Legaturile oaselor trunchiului. Coloana vertebrala si
toracele in ansamblu, explorare pe viu.

17-21.09/18

5. Articulatiile membrului superior, explorare pe viu.
6. Articulatiile membrului inferior. Bazinul si piciorul in ansamblu, explorare pe viu.

24-28.09/18

7. Miologie — generalitati. Muschii, fasciile si topografia trunchiului, explorare pe viu.
8. Muschii, fasciile si topografia membrului superior, explorare pe viu.

1-5.X/18

9. Muschii, fasciile si topografia membrului inferior, explorare pe viu.
10. TOTALIZARE

8-12.X/18

11. Sistemul digestiv — generalitati. Esofagul si stomacul, explorare pe viu.
12. Intestinul subtire si gros, segmente, explorare pe viu.

15-19.X/18

13. Ficatul si pancreasul, splina, explorare pe viu.
14. Peritoneul, explorare pe viu.

22-26.X/18

15. Aparatul respirator — generalitati. Traheea, bronhiile, plamanii; explorare pe viu.
16. Pleura si mediastinul, cordul, explorare pe viu.

29.X-2.X1/18

17. Sistemul urinar. Explorare pe viu.
18. Organele genitale feminine. Explorare pe viu.

5-9.X1/18

19. Organele genitale masculine. Perineul. Explorare pe viu.
20. Sistemul endocrin.

12-16.X1/18

21. TOTALIZARE. EVALUAREA CUNOSTINTELOR PRIN TESTARE

Sistemul nervos central, notiuni generale.

22. Maduva spinarii — structura interna, substanta cenusie, alba, formarea nervilor spinali,
arcul reflex. Meningele rahidian.

19-23.X1/18

23. Encefalul — generalitati. Rombencefalul, mezencefalul. Fosa romboida. Ventriculul IV.
24. Diencefalul, ventriculul 111. Nucleii bazali, ventriculii laterali.

26-30.X1/18

25. Emisferele cerebrale, relief, centrii functionali. Substanta alba a emisferelor. Caile de

.....

26. Sistemul nervos vegetativ, notiuni generale, deosebirile de cel somatic, arcul reflex
vegetativ (26+27).

3-7.X11/18

27. Portiunea simpatica si parasimpatica a sistemului vegetativ, formatiuni centrale si
periferice.
28. Sistemul cardiovascular. Inima si pericardul. Vasele sangvine si nervii cordului.

10-14.X11/18

29. Vasele peretilor si organelor cavitdtilor trunchiului (toracica, abdominala, pelviana).
Sistemele venelor cave si a venei porta. Plexurile vegetative.
30. Nervii spinali toracici. Plexul brahial. Vasele membrului superior.

17-21.X11/18

31. Vasele si nervii membrului inferior. Plexul lombar. Plexul sacral.
32. Sistemul limfatic. Sistemul imunitar.

24-28.X11/18

33. Particularitatile de vascularizatie si inervatie a organelor parenchimatoase si cavitare
34. TOTALIZARE. EVALUAREA CUNOSTINTELOR PRIN TESTARE

2x2 ore

Sef catedra,
profesor universitar I. Catereniuc




PLANUL
lucrarilor practice la Anatomia Omului pentru studentii anului I,
semestrul I, Facultatea FARMACIE, a.u. 2018-2019

SAPTAMANA/
DATA

TEMA

3-7.09/18

1. Elementele de orientare ale corpului uman.

Partile de corp, segmentele si regiunile lor. Notiuni generale privind constitutia omului.
Particularitatile morfofunctionale ale tipurilor constitutionale.

Aparatul locomotor — notiuni generale, componente, rol functional.

10-14.09/18

2. Sistemul osos si artrosindesmologia, structura oaselor si a legaturilor dintre ele, osul ca
organ, functiile oaselor si articulatiilor. Clasificarea oaselor si articulatiilor.

Oasele si articulatiile trunchiului si capului (coloana vertebrald, cutia toracica, craniul).

Compartimentele si componentele craniului, craniul in ansamblu.

17-21.09/18

3. Oasele si articulatiile membrelor superioare si inferioare, rolul lor functional.

24-28.09/18

4. Notiuni generale privind sistemul muscular. Clasificarea muschilor, structura si
conformatia lor exterioara, muschiul ca organ.
Muschii, fasciile si topografia capului, gatului si trunchiului.

1-5.X/18

5. Muschii, fasciile si topografia membrelor superioare si inferioare.
TOTALIZARE. EVALUAREA CUNOSTINTELOR

8-12.X/18

6. Sistemul digestiv — revista de ansamblu, componente, rol functional.
Cavitatea bucald — componente, structura si functii.

Faringele si esofagul — structura, portiuni, topografie.

Stomacul — structura, topografie, functii.

15-19.X/18

7. Intestinul subtire si gros — structurd, parti componente, topografie, particularitati
distinctive, rol functional.

22-26.X/18

8. Glandele digestive mari — ficatul si pancreasul — structurd, topografie, importanta
functionala. Caile biliare intra- si extrahepatice, structura lor.

Sistemul digestiv si rolul lui in aplicarea, transformarile si eliminarea din organism a
substantelor medicamentoase.

Splina — structura, topografie, functii.

29.X-2.X1/18

9. Sistemul respirator — componente, structurd, rol functional. Glanda tiroida si timusul —
structura, topografie, functii.
Sistemul respirator ca obiect al influentei substantelor medicamentoase.

5-9.X1/18

10. Aparatul urinar si genital — componente, structurd, topografie, functii.

Rolul sistemului urinar privind aplicarea, transformarile si eliminarea din organism a
substantelor medicamentoase.

Suprarenalele si formatiunile endocrine ale organelor genitale interne.

12-16.X1/18

11. Sistemul cardiovascular — inima si vasele sangvine — structura, topografie, functii.
Sistemul cardiovascular ca obiect al aplicarii substantelor medicamentoase.
TOTALIZARE. EVALUAREA CUNOSTINTELOR PRIN TESTARE

19-23.X1/18

12. Sistemele imunitar si limfatic — componente, structura, rol functional.

26-30.X1/18

13. Sistemul nervos central — maduva spinarii (structurd, portiuni) si encefalul
(componente). Meningele cerebral si rahidian, sistemul ventricular si lichidul cerebrospinal,
productia si circulatia lui. Importanta aplicativa a spatiului subarahnoidian.

3-7.X11/18

14. Nervii spinali — formarea lor. Plexurile somatice si ramurile lor principale. Sistemul
nervos vegetativ. Plexurile vegetative. Lantul simpatic — componente, topografie, ramuri.

10-14.X11/18

15. Nervii cranieni — origine reala si aparenta, tipuri de fibre, zone de distribuire. Sistemele
senzoriale — clasificare. Particularitatile structurale ale organelor de simt (vizual, acustic,
vestibular, olfactiv, gustativ).

17-21.X11/18

16. Revista de ansamblu privind vascularizatia, limfaticele si inervatia formatiunilor
aparatului locomotor si a organelor interne.

24-28.X11/18

17. Notiuni generale despre explorarea pe viu a organelor, sistemelor de organe, aparatelor.
TOTALIZARE. EVALUAREA CUNOSTINTELOR PRIN TESTARE

Sef catedra, profesor universitar

1x3 ore
|. Catereniuc




