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Sistemul nervos autonom. Introducere

Prin diversitatea interrelatiilor sale privind reglarea
functiilor organismului

SISTEMUL NERVOS AUTONOM (VEGETATIV)

ramane cel unul din cele mai pasionante domenii ale
medicinel contemporane.

© llia Catereniuc 9 74



Sistemul nervos autonom. Introducere
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Sistemul nervos autonom.

Introducere

Formatiunile centrale ale
SISTEMULUI NERVOS SOMATIC
(sistem nervos al vietii de relatie) sunt reprezentate
de nevraxul in totalitate (encefal si maduva spinarii),

lar cele periferice — de:

» radacinile nervilor cranieni/spinali,

» nervii cranieni/spinali,

» ganglionii senzitivi ai nervilor cranieni/spinali,
» plexurile somatice,

» terminatiile lor senzitive si

» motorii.

© Ilia Catereniuc ) 2



Sistemul nervos autonom.

Introducere

Formatiunile centrale ale
SISTEMULUI NERVOS AUTONOM sau vegetativ
sunt reprezentate nu ! de NEVRAXUL in totalitate,
ci doar de anumite portiuni ale lul,

care constituie PARTEA CENTRALA.

lar cele PERIFERICE sunt mai numeroase si mai variate.

© llia Catereniuc 5 %
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Sistemul nervos autonom.

Introducere

SISTEMUL NERVOS SOMATIC
realizeaza
INERVATIA SENZITIVA a tuturor partilor corpului;
» receptioneaza informatia de la organele senzoriale,
precum s/
> sensibilitatea tactila, dureroasa, termica si posturala —
senzatii care sunt constientizate ca simturi,
» asigura echilibrul organismului cu conditile variabile ale
mediului ambiant.

Componenta lui MOTORIE
» inerveaza doar muschii scheletici, determinand reactiile
de raspuns (miscarile voluntare prin contractiile muschilor
striati).

© Ilia Catereniuc . 2



Sistemul nervos autonom.

Introducere

SISTEMUL NERVOS AUTONOM sau vegetativ,

numit si sistem neurovegetativ, sistem nervos visceral,
sistem motor visceral, sistem organovegetativ sau sistem
enteric [ entéric - intestinal (din fr. entérique)] inerveaza:

» muschii netezi (involuntari) din organele interne si vasele
sangvine si limfatice,

» muschiul cardiac si elementele sistemului al inimii,
precum Si

» formatiunile/tesutul glandular/e (secretorii),

> Influenteaza trofica si contribuie la mentinerea relativ
constanta a mediului intern al organismului (homeostaziei).

© llia Catereniuc 8 %



Sistemul nervos autonom.

Introducere

in viziune contemporana, sistemul nervos autonom este
divizat In sistem nervos simpatic (ortosimpatic, toraco-
lombar), sistem nervos parasimpatic (cranio-sacral) si
sistem nervos metasimpatic (local) (neomologat de TA*) sau
enteric (,enteric system’).

A treia componenta, exclusiv_periferica, a SNA — sistemul
nervos metasimpatic (termen propus de A. 1. Ho3gpaues,
Rusia) sau de sistemul nervos enteric ,enteric sistem” (propus
de scoala anglosaxona), termeni neomologati de TA, ultimul
fiind insa omologat de Terminologia Histologica (2008) si cea
Embriologica (2013).

© Ilia Catereniuc ., 2



Sistemul nervos autonom.

Introducere

N.B.

TERMINOLOGIA ANATOMICA este standardul international
a termenilor latini folositi in anatomia umana.

Terminologia Anatomica a fost publicata in 1998 de catre
Comitetul Federativ de Terminologie Anatomica (FCAT -—
Federative Committee on Anatomical Terminology) si Federatia
Internationala a Asociatiilor Anatomistilor (IFAA — International
Federation of Associations of Anatomists).

Aceasta a inlocuit standardul international anterior, NA
(numita si Parisiensia Nomina Anatomica — PNA), care a fost
adoptata in 1955, la al V-lea Congres International al
Anatomistilor din Paris.

© llia Catereniuc 10 ?



Sistemul nervos autonom.

Introducere

Unitatea morfologica a sistemului nervos vegetativ, ca Si

a celui somatic, este neuronul, predominant fiind cel
multipolar. \ < 2 |

p | \( r’/ -

Dendnie
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Sistemul nervos autonom.

Introducere

La baza activitatii sistemului nervos vegetativ se afla
ACTUL REFLEX,

care se desfasoara pe baza ARCULUI REFLEX.

Reflexele vegetative se impart in neconditionate (reflexe
congenitale), ce se realizeaza prin arcul reflex constituit din trei
neuroni si conditionate (reflexe dobandite), ale caror substrat
morfologic sunt arcurile reflexe multineuronale complicate.

Activitatea SISTEMULUI NERVOS AUTONOM are caracter
continuu, producandu-se atat
in timp de veghe, cat si
in timpul somnului.

© Ilia Catereniuc » 2
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SCURT ISTORIC AL EVOLUTIEI CUNOSTINTELOR

PRIVIND SISTEMUL NERVOS AUTONOM (VEGETATIV)

Istoricul cunostintelor privind SNA incepe cu Galen (sec. I
e.n.), care a descris ganglionii superiori si inferiori ai nervilor
cranieni IX si X) si cei semilunari (plexus coeliacus), a precizat
originea craniana si distribuirea nervului vag — ,nervul ratacitor”.

In 1732 J. Winslow a dat denumirea de ,simpatic’ (gr.
sympatheia — simt, simpatie) trunchiului laterovertebral.

In tratatele de specialitate sistemul nervos autonom
(vegetativ) a fost denumit:
v sistem nervos involuntar (Gaskell, 1916),
v sistem nervos autonom (J.Langley),
v’ sistem nervos organovegetativ etc.

© Ilia Catereniuc 1 E



SCURT ISTORIC AL EVOLUTIEI CUNOSTINTELOR

PRIVIND SISTEMUL NERVOS AUTONOM (VEGETATIV)

Exista o stransa corelatie intre sistemul nervos autonom
si cel endocrin.

E suficient sa amintim originea embriologica comuna a
medulosuprarenalei cu simpaticul.

b. U. JlaBpeHTheB si discipolil sai au stabilit, ca receptorii
viscerali reprezinta ramificatiile periferice ale neuronilor
ganglionilor spinali.

E. K. NneykoBa, T. A. NpuropbeBa, b. A. lonro-CabyposB
s.a. au acumulat date veridice privind inervatia spinala si
bulbara a organelor interne.

© llia Catereniuc 15 %



SCURT ISTORIC AL EVOLUTIEI CUNOSTINTELOR

PRIVIND SISTEMUL NERVOS AUTONOM (VEGETATIV)

» Eustachio (1545) — descrie nervii simpatici si nervul vag;

» Winslow (1732) — defineste notiunea de “sistem nervos
simpatic?”,

» Gaskell (1886) — evidentiaza componentele simpatic si
parasimpatic;

» Vesalius, Willis et al., au descris lantul simpatic gi plexul
solar ca cai principale de legatura intre viscere si creier;

» Du Petit (1727) si Winslow (1732) au evidentiat ganglionii
simpatici ca centri nervosi independenti;

» Neubauer (1772) realizeaza una din cele mai reusite scheme
de distribuire a vagusului si simpaticului cervicotoracic;

© Ilia Catereniuc - E



SCURT ISTORIC AL EVOLUTIEI CUNOSTINTELOR

PRIVIND SISTEMUL NERVOS AUTONOM (VEGETATIV)

» Meissner (1857) si Auerbach (1864) mentioneaza
importanta plexurilor submucos si mienteric in
contractia intestinala;

» Gyon si Ludwig (1866), Dittman (1873), Francois-
Franck (1887) et al. au descris relatiile la nivel central
dintre sistemul nervos somatic si cel al vietii
vegetative;

» Popa si Fielding (1930) descriu circulatia portala
hipofizara si propun conceptul de complex hipotalamo-
hipofizar,;

© Ilia Catereniuc - ;



SCURT ISTORIC AL EVOLUTIEI CUNOSTINTELOR

PRIVIND SISTEMUL NERVOS AUTONOM (VEGETATIV)

» Conform 1. M. TONYB, . U. IOBKO et al. (1945-2001):

v ganglionii vegetativi, in special cei simpatici, au origine
plurisegmentara,;

v fibrele spinale aferente se raspandesc in cadrul SNA la
distante indepartate de locul originii lor, servind ca
conductori ai inervatiei viscerale aferente colaterale
(auxiliare);

v in embriogeneza are loc migrarea elementelor
neurocelulare din ganglionii spinali spre periferie.

De-a lungul acestei cai se plaseaza celule nervoase
senzitive, care asigura inervatia viscerelor “in mal multe
trepte”;

© Ilia Catereniuc . 2



SCURT ISTORIC AL EVOLUTIEI CUNOSTINTELOR

PRIVIND SISTEMUL NERVOS AUTONOM (VEGETATIV)

Schema migrarii si nivelurilor
de localizare a elementelor
neurocelulare de la maduva

spre ficat in ontogeneza.

1 - celule de tip Doghiel II; 2 -
celule senzitive in parenchim
(ganglioni Intraorganici); 3 -
neuroni senzitivi din componenta
plexurilor extraorganice (ganglioni
extraorganici sau extraviscerali); 4
- neuroni senzitivi localizati in
ganglionii prevertebrali; 5 - in
ganglionii laterovertebrali; 6 - in
ganglionii spinali; 7 - in maduva
spinarii.

© Ilia Catereniuc » 2



SCURT ISTORIC AL EVOLUTIEI CUNOSTINTELOR

PRIVIND SISTEMUL NERVOS AUTONOM (VEGETATIV)

v diversitatea cailor de inervatie aferenta a viscerelor,
structura plurisegmentara a plexurilor prevertebrale,
prezenta zonelor de interferenta a nervilor,
conexiunile bilaterale incrucisate si
inervatia “in mai multe trepte”
reprezinta substratul morfologic al potentialelor
mecanisme compensatorii din cadrul SISTEMULUI
NERVOS.

© llia Catereniuc 20 ?



OPINII MODERNE PRIVIND STRUCTURA S| DEZVOLTAREA

SISTEMULUI NERVOS AUTONOM (VEGETATIV)

OPINIl MODERNE PRIVIND
STRUCTURA S| DEZVOLTAREA
SISTEMULUI NERVOS
AUTONOM (VEGETATIV)
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OPINII MODERNE PRIVIND STRUCTURA S| DEZVOLTAREA

SISTEMULUI NERVOS AUTONOM (VEGETATIV)

Ganglionii nervosi reprezinta centri periferici de inervatie a
viscerelor.

Toti ganglionii nervosi includ in componenta |lor neuroni
diversi din punct de vedere functional.

Nu se exclude,
ca in fiecare ganglion vegetativ se gasesc atat celule
nervoase simpatice, cat si parasimpatice.

Este stabilit ca in componenta ganglionilor vegetativi se
contin neuroni senzitivi proprii SNA (celule de tip Doghiel I1).

© Ilia Catereniuc . 2



OPINII MODERNE PRIVIND STRUCTURA S| DEZVOLTAREA

SISTEMULUI NERVOS AUTONOM (VEGETATIV)

DEZVOLTAREA
SISTEMULUI NERVOS
AUTONOM (VEGETATIV)
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OPINII MODERNE PRIVIND STRUCTURA S| DEZVOLTAREA

SISTEMULUI NERVOS AUTONOM (VEGETATIV)

Initial (I etapa) se formeaza ganglionii lantului simpatic
primar.
Urmeaza migrarea neuroblastelor orientata lonqgitudinal
in cadrul trunchiului simpatic.

A ll-a etapa — migrarea elementelor neurocelulare in
directie ventrala (inclusiv cu orientare convergento-
divergenta) cu formarea  ganglionilor plexurilor
prevertebrale.

Fiecare din acesti ganglioni, la fel ca si cel precedenti, au
origine plurisegmentara, deoarece au provenit din
elemente neurocelulare ce au migrat din mai multi
ganglioni adiacenti ai lantului simpatic.

© Ilia Catereniuc . ;



OPINII MODERNE PRIVIND STRUCTURA S| DEZVOLTAREA

SISTEMULUI NERVOS AUTONOM (VEGETATIV)

A lll-a efapa o constituie expulzarea elementelor
neurocelulare din ganglionii plexurilor prevertebrale si cele
ale lantului simpatic spre viscere cu formarea centrilor
nervosi extra- si intraorganici.

in ganglioni apar neuroni aferenti (senzitivi) si eferenti
simpatici si parasimpatici.

Apar ARCURI REFLEXE PERIFERICE, care se inchid la
nivelul ganglionilor extra- si intraorganici.

Aceste arcuri reflexe constituie CENTRI PERIFERICI DE
INERVATIE a organelor si tesuturilor.

© Ilia Catereniuc . 2



NIVELUL CENTRAL DE ORGANIZARARE

A SISTEMULUI NEURVOS AUTONOM (VEGETATIV)

NIVELUL CENTRAL
DE ORGANIZARARE
A SISTEMULUI NEURVOS AUTONOM
(VEGETATIV)
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NIVELUL CENTRAL DE ORGANIZARARE

A SISTEMULUI NEURVOS AUTONOM (VEGETATIV)

Din punct de vedere anatomic sistemului nervos
autonom (organovegetativ) | se descriu doua mari portiuni:

» centrala (intranevraxiald — in encefal si maduva spinérii)

reprezentata prin: centrii medulari, centrii din trunchiul
cerebral, centrii diencefalici, centrii corticali;

» periferica (extranevraxiald).

© Ilia Catereniuc . ;
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NIVELUL CENTRAL DE
ORGANIZARARE

A SISTEMULUI NEURVOS

Portiunea centrala
(intranevraxiala)

a sistemului nervos
autonom (centrii nervogi
vegetativi situati in maduva
Spinarii, trunchiul cerebral,
diencefal si scoarta
cerebrala) si cea periferica
(extranevraxiala), situata
in afara sistemului nervos
central (ganglioni nervosi,
fibre nervoase, nervi
vegetativi si ramuri
comunicante, plexuri
vegetative si terminatii
nervoase efectoare).
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NIVELUL CENTRAL DE ORGANIZARARE

A SISTEMULUI NEURVOS AUTONOM (VEGETATIV)

DECI, in aspect morfofunctional SNA include:

» componenta simpatica (pars sympathica);

» componenta parasimpatica (pars parasympathica);

» componenta metasimpatica sau enterica (pars
metasympathica seu ,,enteric system?”).

In pofida unitatii acestor componente, intre ele exist3,

totusi, unele DIFERENTE bazate pe:

» localizarea centrilor intranevraxiali;
» morfologia diferita a segmentelor periferice;
> existenta mediatorilor chimici specifici pentru fiecare.

© llia Catereniuc 29 %



CENTRII VEGETATIVI SEGMENTARI

S| SUPREMI/SUPRASEGMENTARI

CENTRII VEGETATIVI
SEGMENTARI
ol SUPREMI/ SUPRASEGMENTARI
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CENTRII VEGETATIVI SEGMENTARI

S| SUPREMI/SUPRASEGMENTARI

Portiunea centrala (intranevraxiala) cuprinde centrii nervosi
autonomi (vegetativi) situati Tn maduva spinarii, trunchiul
cerebral, diencefal si scoarta cerebrala.

Centrii vegetativi din maduva spinarii si trunchiul cerebral
sunt considerati centrii vegetativi inferiori.

In MADUVA SPINARII se localizeaza:

v focarul toracolombar: nucl. intermediolateralis (coarnele
lat. ale maduvei (C8-L3) cu centrii: ciliospinal, vasomotori,
bronhopulmonar, sudoripari, pilomotori etc., dispusi
metameric pe toata intinderea coloanei intermediolaterale si

v' focarul sacral [nucl. intermediolateral (S2-S4)];

© Ilia Catereniuc - ;



CENTRII VEGETATIVI SEGMENTARI

S| SUPREMI/SUPRASEGMENTARI

i‘\\ . I[ocarele si centrii nervosi vegetativi
supremi/suprasegmentari
""vulx \ (Il — focarul mezencefalic;
X | VII; IX, X — focarul pontobulbular;
GT C8-L3 — focarul toracolombar;

S2-S4 — focarul sacral):
1 — scoarta emisferelor mari;
2 — sistemul limbic;
3 — hipotalamusul;
s L 4 — cerebelul;
. 5 — formatia reticulara;
6 — fasciculul longitudinal posterior.

© Ilia Catereniuc » 2



CENTRII VEGETATIVI SEGMENTARI

S| SUPREMI/SUPRASEGMENTARI

In ENCEFAL se afla:
v in trunchiul cerebral:
e focarul cranian: mezencefalic (nucleil organovegetativi ai
perechii a lll-a (Edinger-Westphal, Perlia) si bulbar (nucleii
parasimpatici ai nervilor VI, I1X, X);

e substanta cenusie din jurul apeductului Sylvius, centrii
reglarii activitatii cardiovasculare, respiratori (inspiratori si
expiratori), deglutitiei, vomeil, tusei, stranutului, salivatiel,
centrul vasomotor etc. (in majoritatea sa — bulbari);

o formatiunea reticulata (inclusiv cea din maduva spinarii),
care pe langa functile sale de reglare a sistemelor
somatomotorii, mai indeplineste si Iimportante functii
vegetative.

© llia Catereniuc R



CENTRII VEGETATIVI SEGMENTARI

S| SUPREMI/SUPRASEGMENTARI

v in cerebel, centrii de reglare a functiilor vasomotorii,
troficii pielii, regenerarii ranilor etc.
Cortexul cerebelar contine, centri vegetativi, stimularea
carora (directa sau reflexd) provoaca modificari
cardiovasculare, respiratorii si endocrine.

v in diencefal: hypothalamusul (indeosebi tuber cinereum) —
centrul suprem de integrare vegetativa (creierul viefii
vegetative) cu rol coordonator al diverselor forme de
activitate nervoasa (reglarea circulatiei sangvine, digestiel,
excretiei, reproduceril, temperaturii, a manifestarilor
comportamentale din cadrul reactiilor de adaptare).

© Ilia Catereniuc - E



CENTRII VEGETATIVI SEGMENTARI

S| SUPREMI/SUPRASEGMENTARI

Pituitary gland

(a) Spinal cord

(b)
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CENTRII VEGETATIVI SEGMENTARI

S| SUPREMI/SUPRASEGMENTARI

Activitatea hipotalamusului, este controlata de scoarta
cerebrala prin intermediul corpilor striati.

Prin nucleii neurosecretori, hipotalamusul controleaza
activitatea secretorie a hipofizel si a glandelor subordonate
acesteia,

realizand legatura stransa dintre modalitatile de reglare
nervoasa si umorala a functiilor.

© Ilia Catereniuc o 2



CENTRII VEGETATIVI SEGMENTARI

S| SUPREMI/SUPRASEGMENTARI

Hipotalamusul contine numeroase nuclee, care se divid in:

v grupul anterior — centrul superior parasimpatic;

v grupul posterior — centrul superior simpatic si centrul
termoreglarii

v grupul intermediar — centre de sete, foame, control
neuroendocrin etc.

Conceptul de COMPLEX HIPOTALAMO-HIPOFIZAR se

bazeaza pe ideile, ca:

v hormonii adenohipofizei sunt pusi in circulatie datorita
unor factori hipotalamici eliberatori,

v hormonii neurohipofizari sunt produsi in hipotalam si
doar depozitati in hipofiza posterioara.

© Ilia Catereniuc . 2



CENTRII VEGETATIVI SEGMENTARI

S| SUPREMI/SUPRASEGMENTARI
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prin emisferele cerebrale
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Localizarea functiilor in scoarta emisferelor mari (fetele mediala si
inferioara). 1 — centrul sistemului limbic, suprem vegetativ, emotiv si

motivational (gyrus fornicatus); 2 — nucleul analizatorului motor (lobus paracentralis,
Betz); 3 — nucleul analizatorului optic (lobus occipitalis, zona din preajma sulcus calcarinus); 4 —
nucleul analizatorului olfactiv (pars distalis gyri parahippocampalis, cornu Ammoni et uncus); 5 —
uncus; 6 — sulcus calcarinus; 7 — lobus occipitalis; 8 — corpus callosum; 9 — fornix; 10 — lobus

frontalis; 11 — tractus et bulbus olfactorius; £2'298bGs temporalis. -
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In scoarta cerebrald a lobilor frontali si in hipocamp, in
arille 4, 6, 13, 14, 24, 25, 32 etc. exista centrii vegetativi.

Ariile 4 si 6 ale scoartel contin neuroni vegetativi, a caror
stimulare determina reactii simpatice sau parasimpatice.

Stimularea electrica a ariilor 24, 25 provoaca bradicardie,
efecte respiratorii, ilar a ariilor 13, 14 — modifica tensiunea
arteriala, influenteaza motilitatea tubului digestiv etc.

Ariile vegetative se suprapun nemijlocit cu acele ale
centrilor somatici atat la nivelul cortexului senzitiv, cat si al
celui motor.

Astfel, diverse acte motorii sunt insotite de reactii
cardiovasculare si respiratorii. :
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Ariile corticale
(dupa Brodmann).
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Cortexul motor elaboreaza nu numal Iimpulsuri
somatice, ci si vegetative (Guyton,1985, I. Haulica, 2011).

Controlul cortical al functiilor vegetative este, in
majoritatea cazurilor, de tip inhibitor si se exercita prin
iIntermediul centrilor vegetativi subcorticali (diencefalo-
mezencefalici, bulbari etc.) si medulari.

Locul cel mai important din acest punct de vedere,
dupa cum s-a mentionat, revine hipotalamusului (l. Haulica,
2011).
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Principalii centri
vegetativi
) suprasegmentari
localizati in encefal,
4 ICresmmor/f 28 coordonatori ai
“\-) C.cardiac =/ | functiilor vegetative.

\-\ C. vasomotar

C. pneumotaxg,./
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