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Sistemul respirator - date generale

» Sistemul respirator
(sistema respiratorium)
constituie totalitatea
organelor care servesc la

schimbul gazos intre organism

si mediu, asigurand
organismul cu oxigen,
indispensabil vietii celulelor,
si eliminand din organism
dioxidul de carbon
rezultat din oxidari.

» Exista 2 faze ale respiratiei:

= respiratia externa sau pulmonara
= respiratia interna sau celulara.

Sistemul respirator

Cavitatea nazala \

Nara
Epiglota i ringe

Laringele
Trahee

Bronhii
Cavitatea primare

pleurala

Plaman drept Diafragm Plaman stang



Sistemul respirator - date generale

» Sistemul respirator este format din:
= cai respiratorii;
= plamanii.

Cavitate nazala

Trahee

» Caile respiratorii:
* caile respiratorii superioare; el
* caile respiratorii inferioare.



Caile respiratorii superioare

+** Cavitatea nazala

- formatiune mediocefalica cu dublu rol:
respirator si olfactiv;

- reprezinta poarta de intrare a aerului;

- peretii cavitatii nazale sunt ososi si
sunt acoperiti cu tunica mucoasa;

- mucoasa contine o retea bogata
de vase sangvine cu rol in incalzirea
aerului;

- mucusul produs de mucoasa
umezeste aerul si retine particulele
straine.




Caile respiratorii superioare

** Faringele
- reprezinta locul de incrucisare a caii
respiratorii cu cea digestiva;

- organ cavitar, sub forma de painie, /8\
constituit din trei etaje: y/ |
- nazofaringe;
- bucofaringe; Tongue ~——sde
- laringofaringe. __— \

- comunica cu laringele si esofagul.
- are in componenta sa musculatura
striata, cu rol de a separa cele Cricoid cartilage
doua cai: Trachea
- calea digestiva;
- calea respiratorie.

Larynx



Caile respiratorii inferioare

¢ Laringele

- situat intre faringe si trahee;

este un organ al fonatiei;

conduce aerul catre plamani;

este constituit din cartilaje;

contine coardele vocale, care

produc sunetele;

- in timpul deglutitiei, epiglota
inchide intrarea in laringe
protejand caile respiratorii.




Caile respiratorii inferioare

** Traheea, bronhiile principale

- traheea continua laringele;

- se afla anterior de esofag;

- organ fibrocartilaginos, formata
din 18-20 semiinele cartilaginoase;

- peretele posterior al traheei
este membranos;

- mucoasa, contine cili vibratili,
ce scot impuritatile, evitand
blocarea - reflex tusea.

- traheea se bifurca in
doua bronhii principale, care
au aceiasi structura;

- fiecare bronhie patrunde in
plamanul sau.




Anatomia functionala a plamanilor

» Plamanii, pulmones
e Denumirea provine de la cuvantul
grecesc pneumon; —
e Sunt in numar de doi; blebs
e Sunt localizati in cavitatea toracica;
e Plamdnul drept este mai scurt si mai
lat;
e Plamdnul stang este mai lung si mai
ingust;
e Au forma unui con: prezinta o baza
si un varf;




Anatomia functionala a plamanilor

e Au trei fete: mediala, costala si
diafragmala;
e Au trei margini: anterioara,
posterioara si inferioara.
eFata mediala se imparte in: pars
mediastinalis si pars vertebralis;
ePe pars mediastinalis este situat
hilul plamanului, pe unde:
epatrund in plamani: bronhia
principala, artera pulmonara,
arterele bronhice, nervi;
eies din plamani: venele
pulmonare, venele bronhice,
vasele limfatice.
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Anatomia functionala a plamanilor

eFetele plamanilor sunt traversate
de fisuri, care divid organul in lobi;

ePe ambii plamani deosebim o fisura
oblica;

in plamanul drept distingem si fisura
orizontala;

e Plamadnul drept contine trei lobi:
superior, mijlociu si inferior;

ePlamadnul stang - doi lobi: superior si
inferior.

e Lobii pulmonari sunt constituiti din
segmente;

(batwesn right and il Lng)




Anatomia functionala a plamanilor

eSegmentele bronhopulmonare .
sunt unitati tisulare ale plamanului, =\
functional independente, unitati "
respiratorii separate;

* Fiecare plaman contine cate 10 Y A
segmente; . 1 Teas

« Segmentele la randul siu sunt - | -
constituite din /obuli pulmonari
secundari; ¢

* Lobulii pulmonari secundarisunt [ % | S

bronchus

----------

constituiti din acini pulmonari.

\/ o o v o ::‘:::‘y"s ' "‘.; 7 ;: :'.
** Acinul pulmonar reprezinta unita {5 sovest esiasps
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Anatomia functionala a plamanilor

* Acinul pulmonar - format
din lobuli pulmonari primari;
* Lobulul pulmonar primar:
- 0 bronhiola respiratorie
de ultimul ordin;
duct alveolar;
sac alveolar;
alveole pulmonare.
Alveolele pulmonare contin:
= doua tipuri de celule:
pneumocite de tip I;
pneumocite de tip 1l
macrofage.
% In total, pldmdnii contin 300 min. alveole
pulmonare ce asigura hematoza pulmonara;

Branch of
pulmonary vein

Branch of
pulmonary artery

Bronchiole

Terminal bronchiole

Respiratory bronchiole

Capillary beds



Anatomia functionala a plamanilor

» Hematoza pulmonard reprezinta procesul de transformare a

sangelui venos in sange arterial, prin eliminarea bioxidului

de carbon si prin fixarea oxigenului din aerul introdus in

plamani in timpul respiratiei; /
» Elementele implicate in acest procesJ |
= suprafata de schimb gazos
- alveola;
= surfactantul pulmonar;

= vasele pulmonare.




Anatomia functionala a plamanilor

» Surfactantul pulmonar
reprezinta un complex
multimolecular, sintetizat

de pneumocitele de tip Il si
constituit din:

=" fosfolipide;

» Jipide neutre si colesterol;

= proteine, dintre care multe
specifice (SPA-SP-D; SP-B; SP-C).




Anatomia functionala a plamanilor
» Proprietdtile mecanice ale

surfactantului pulmonar:

Type Il Cell

Type | Cell

/

» scaderea tensiunii superficiale;
= cresterea compliantei pulmonare; |

= ”stabilizarea” volumului alveolar

Air Space

si bronhiolelor terminale;

" mentinerea unei capacitati
reziduale functionale;
Macrophage

= scaderea travaliului respirator,

efect “antiedem”.

(&)



Anatomia functionala a plamanilor

Surfactante pulmonar

Ceélula 11, Productora de

El surfactante
reduce la tension
5 superficlal en los
alveolos y reduce
la posibilidad de
que el alveolo se

colapse durante
la espiracion

> Alte proprietati ale

surfactantului pulmonar:

= modularea functiei macrofagelor;
= cito-protector si antioxidant;

» fluidificarea mucusului.




Pleura

» Membrand seroasd, acopera
plamanii si peretii cavitatii toracice;

» Rol de a facilita miscarile de alunecare
ale plamanilor in timpul respiratiei;

» Este formata din 2 foite: viscerala si
parietala;

= Pleura viscerala:

- acopera total plamanii, adera
la parenchimul pulmonar,
patrunzand intre lobi; b

CUra

- formeaza ligamentul pulmonar, parietala \
in regiunea radacinii plamanilor prin €
prelungirea ei in pleura parietala.

Pleura viscerala

www.suplimente-naturiste.com



Pleura

= Pleura parietala:

- acopera peretii cavitatii toracice din
interior;

- deosebim:

e pleura costala,
care tapeteaza fata
interna a coastelor
si m. intercostali. é

Pleura viscerala si cea pleurala

Plaman drept  Plaman stang ;
se unesc la radacina

Perete toracic —

Pleura parietala— Pleura viscerala 'Llchld'pleural acumulat
Cavitate pleurala— Plaman in:cavitatea pleurala

** Poate fi usor desprinsa, formand
un clivaj, care permite realizarea
pneumotoraxului extrapleural.




Pleura

» Pleura diafragmatica:

- acopera fata superioara a
diafragmului, cu exceptia
portiunii centrale.

» Pleura mediastinala:

- adiacenta la organele
mediastinului, concreste cu
pericardul;

+** Pleura costala si mediastinala R

la nivelul aperturii superioare A N
a cutiei toracice formeaza /R A Y
cupola pleurala;

¢ Cupola pleurald formeaza

aparatul suspensor al cupolei.

Parietal Pleura

Parietal
pleura

R <
Visceral _J i§f -
pleura



Pleura

= Cavitatea pleurala

- este un spatiu ingust dintre
pleura parietala si cea viscerala;

- in mod normal este inchisa, insa
in patologii poate deveni
deschisa, (find umpluta cu puroi,
sange sau aer);

-in locurile de trecerede la o
pleura la alta, se formeaza
recesuri pleurale.

Spatiu
pleural

Tub de dren

Pneumotorax

reexpansionat



Pleura

" Recesul costodiafragmal:

- se formeaza la trecerea pleurei
costale in cea diafragmatica;

* Recesul frenicomediastinal:

- la trecerea pleurei diafragmatice
in cea mediastinala;

= Recesul costomediastinal:

- |a trecerea pleurei costale in
cea mediastinala;

= Recesul vertebromediastinal:

- la trecerea pleurei costale

in cea mediastinala.




Dezvoltarea sistemului respirator

Se dezvolta din:
* endoderm - mucoasa cailor respiratorii
extra- si intrapulmonare;

" mezoderm - cartilajele, tunica musculara;
= ectoderm — nervii.




Dezvoltarea sistemului respirator

» Etapa embrionara:

= Cuprinde perioada 26 — 52 zile;
= Se dezvolta:

- traheea;

- bronhiile principale;

- bronhiile lobare;

- bronhiile segmentare.

Faringe

Traheea

Mugure bronho-pulmonar

Canal pleuro-pentoneal

Pleura viscerald

Peritoneu visceral

Pleura panetali




Dezvoltarea sistemului respirator

Traheea

» Etapa pseudoglandulara:

= Cuprinde perioada:
ziua 52 - saptamdna 16;

= Se dezvolta in continuare
arborele bronhic pana la
bronhiolele respiratorii.

iR .
. .3 Bronhie

Pleura viscerald

Pleura parnietald




Dezvoltarea sistemului respirator

» Etapa canaliculara:

= Cuprinde perioada:
17 - 28 saptamani;

= Se dezvolta:

- patul vascular;

- schitarea acinului/ductelor
alveolare;

- aplatisarea si diferentierea
epiteliului respirator.




Dezvoltarea sistemului respirator

. Epiteliu
Capilar 0 I;cuamos
o sangvin '
» Etapa sacculara:
= Cuprinde perioada:
29 - 36 saptamani;
= Dezvoltarea prealveolelor:

saccule = alveole primitive.
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Dezvoltarea sistemului respirator

» Etapa alveolara:
= Cuprinde perioada:

36 saptamani - termen;
" Dezvoltarea alveolelor.




Cresterea postnatala a plamanului
» Treifaze
I. faza de expansiune pulmonara:
= imediat postnatal, are loc cresterea
volumului spatiilor aeriene respiratorii;
ll. faza de proliferare tisulara:
= in primii 3 ani dupa nastere are loc
formarea de noi alveole;

lll. cresterea echilibrata :

= dupa varsta de 3 ani are loc largirea
alveolelor, remodelarea retelei de

capilare de la nivelul septurilor alveolare.



Anomalii pulmonare

Hipoplazia pulmonara:
10% din nou-nascutii
examinati postmortem;
2/1000 de nou-nascuti vii;
Aplazia pulmonara;

Agenezia pulmonara.




Anomalii ale arborelui bronhic

Fistula bronhobiliara;
Bronsiectazia;
Traheobronhomegalie;

Chisturi pulmonare congenitale;
Chisturi bronhogenice;

Emfizem lobar congenital;

Malformatia adenomatoida chistica.

Peretele
\cailor aeriene

Caile aeriene dilatate

\ Mucusul dens si lipicios
./ blocheaza caile aeriene

/N Sange in mucus

eretele este captusi
Bu un strat sabtire

Infectie bacteriana

Cai aeriene normale Cai aeriene afectate
de fibroza chistica

Alveoli with
emphysema

Microscopic view
of normal alveoli
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