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I. PRELIMINARII

® Prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor specifice ale

programului de formare profesionali / specialititii o .
Medicina regenerativd este o specialitate care aplica principiile ingineriei i stiintelor vietii in fabricarea
inlocuitorilor biologici pentru mentinerea, restabilirea sau imbunitatirea functiei organelor §i tesuturilor in corpul uman.
Datorita naturii extrem de interdisciplinare, ingineria tisulara include concepte de diverse domenii, precum biologi
celulara, microfabricatie, robotic si materiale de stiint pentru a proiecta piese de schimb in corpul uman (de exemplu
oase, cartilagii, supapa de inima, vezica urinara , etc.). De asemenea, cunoscut sub numele de inginerie tesutului uman.
De-a lungul ultimilor 50 de ani, dezvoltarea de biologie celulari si moleculard, cu mari realizari tehnice si stiintificd

au facut posibila pentru a restabili sau de a imbunatati functia de organe si tesuturi deteriorate de boli sau traume. Chirurgia
de transplant de organe si tesuturi extrase de la donatori face parte din acest remediu.

® Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionali

Misiunea de baza a medicinei regenerative este cercetarea cu celule stem embrionare umane, precum si in diferits
modele animale si scopul cunoasterii:

* Mecanismelor de baza ale dezvoltarii initiale si organogenezei.

* Aplicarea liniilor celulare derivate din celulele stem in bolile (medicina regenerativd) in care exista pierderi de
celule (boli degenerative).

Medicina secolului XXI este o MEDICINA REGENERATIVA.
Limbile de predare a disciplinei: romana, rusa, englezi si franceza.
® Benefeciari: studentii anului IV, facultatea de Medicin 1 si 2, specialitatea Medicina

I1.ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.08.A.072.4

Denumirea disciplinei Medicini regenerativa

Responsabil (i) de disciplina dr. hab. st. med., prof. univ., Nacu Viorel

Anul I 1\ Semestrul 8

Numarul de ore total, inclusiv: 30
Curs 10 Lucrdri practice/ de laborator 10
Seminare - Lucrul individual 10
Stagiu clinic (total ore) -

Forma de evaluare | E | Numarul de credite 1

III. OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI
v’ La nivel de cunoastere si intelegere:
Sa cunoasci legislatia Republicii Moldova si a UE in domeniul transplantului de celule si tesuturi.;
S4 cunoascd problemele etice in transplantul de celule si tesuturi;

Sa posede cunostinte despre tipurile de celule stem capacitatea de proliferare.
Sa defineasca sursele de cellule stem;

S4 defineasci si sa relateze teoretic principiile ingineriei tisulare;

AN N N N N NN

S& cunoasca modalitatile de realizare a terapiei celulare;

v’ La nivel de aplicare:

S& posede aplicarea cunostintelor

Sa demonstreze selectarea mediilor nutritive pentru cultivarea celulelor;

Sa solutioneze probleme de situatie

Sa identifice utilajul necesar pentru medicina regenerativa,

Sa identifice grefele celulare si tisulare pentru ingineria tisulara;

S4 argumenteze utilitatea terapiei celulare pentru medicina moderna;

Sa identifice maladiile in care poate fi utilizatd medicina regenerativa;

Sa cunoascd elementele de bazé de lucrul intr-un laborator de medicina regenerativa;
v' La nivel de integrare:

Sa aprecieze importanta Medicinei regenerativei in contextul integrérii cu alte discipline medicale inrudite;
Sa abordeze creativ problemele medicinei practice si fundamentale;

Sa deduca interrelatiile intre Medicina regenerativa si disciplinele clinice;

AN N N NE S N NN

AR NANAN

S3 nosede-abilitiati- inimplementarea cunostintelor obtinute la Medicina rpgpnpr'\rnr"i in dlcnlplmplp clinice;
P Y P ki 1 Y



CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA

v S fie apt in evoluarea §i autoevaluarea obijecti
v' S fie apt de a asimila noile cunostinge §i reali
V' Siia decizii In aprecierea metodelor optime d

Vi a cunostingelor o
zdri in medicina re
e inoculare ale gre

bfinute in domeniuy;

generativy g Componentele ej;
felor celulare;

IV. CONDITIONARI §1 EXIGENTE PREALABILE

hnologiei reprezentantj
' , Z a de tehnicile de varf
. sau degenerate streechilibrarea |or functionala
Pentru buna_ Insugire a disciplinei este Necesara cunoasterea temeinicy i
biologiei §i medicinei moleculare, obtinute in perioada studii
specialistilor in domeniu.

aa

cunoasterea limbii de predare;

competente confirmate in stiinte la nivelul any

competente digitale (utilizarea

lui I (anatomie descriptiva);
programelor de grafica);

Internetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice sj prezentarilor, utilizares
L]

1
abilitatea de comunicare si lucru in echipi;

® calitati — tolerant, compasiune, autonomie,

V. TEMATICA SI REPART

IZAREA ORIENTATIVA A ORELOR
A. _ Cursuri (prele eri):
\g+ Ore
1.1. Introducere. Medicini regenerativi — notiune, confinut, sarcini. ]
1.2. Istoricul. Medicina regenerativa ca stiing. Componentele medicinei regenerative. Strategiile de baza
ale medicinei regenerative: terapia celulari si ingineria tisulara,
1.3. Medicina regenerativi aspecte juridice si de etica medical. l
1.4. Legislatia mondila si nationala in domeniul medicinei regnerative (produsele ingineriei tisulare sunt
medicamente sau alte forme cu mentiuni speciale).
2.1. Celulele stem. Tipurile dM%
2.2. Celule stem mesenchimale $i hematopoietice.
2.3. Celule stem embrionare, fetale, germinatorii, adulte. 2
2.4. Caracterizarea celulelor stem, capacititile de proliferare si diferentiere. Surse de obtinerea.
3.1. Terapiea genici. Perspective de utilizare a celulelor modificate genetic in scopuri terapeutice.
3.2. Terapia genici ex vivo $i in vivo (terapia celulara genicd).
3.3. Terapia genica a maladiilor monogenice (indscute) si multifactorial. Expresia stabila si temporara a
3. | genelor terapeutice. 2
3.4. Riscurile potentiale a terapiei genice (mutageneza de insertie, reactiile imune, s-a.). Utilizarea celulelor
stem 1in calitate de vectori pentru transportul orientat.
3.4. Vaccinele celulare,
4.1. Ingineria tisulard — domeniu interdisciplinar, care include biologia, medicina si stiinfele tehnice, ce
studiazi crearea in vitro a echivalentelor fesuturilor si organe, utilizand principiile transplantarii culturii
celulare pe purtitor biocompatibil. .
4. | 4.2.Biomaterialele luand in consideratie proprietatile fizico-chimice, biomecanice, ingineresti. 2
4.3. Aspecte de design ingineresc, implicarea sistemelor biomaterial de proie.ctia 2D §i3D. o
4.4. Nanotehnologiile in obtinerea de structuri noi pentru ingineria tisulard i medicina regerativa.
4.5. Printarea organelor, actualitati si perspective
5.1. Medicina regenerativi aplicativi in practica clinica. . o
5.2. Ingineria tisulara in afectiunile musculo-scheletale, stadiul ac}ual. Notiuni de refacerea sau repararea
portiunilor lipsa de os i a cartilajului articul_ar. Grefe osoase, s:ubstntuent ele osoase. .
5.3. Medicina regenerativa a aparatului cardio-vascular. Tipurile de.f:elule utlh;atef, metode de inoculare. )
> 5.4. Terapia celulari in afectiunile sistemului nervos <':.entral.; maladul.e ficatului; diabet zaharat, etc.
5.5. Imunoterapia celulara a cancerului i altor maladii cronice. Vaccinele celulare.
enogene.
l gf:.nliz?i?:;n?;irg?&ﬂgéﬁy i’i(aniﬁ%:are unei cercetdri experimentale in vitro (pe culturi celulare) si in vivo
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(pe animale). Alegerea animalului potrivit. Lucrul cu animalele experimentale, anestezie, pregatire pentru
interventii chirurgicale, ingrijire. Metodele si cerinte pentru eutanasie.

Examen

Total

VI

OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Obiective

Unititi de continut

Capitolul 1.

1.1.Modul de lucru cu culturile celulare.

1.2. Principii de preparare a mediilor sia
solutiilor sterile;

1.3. Lucrul cu hota cu flux laminar de aer,
incubatorul cu CO,.

1.4.  metodele
culturilor celulare.

de crioconservare a

Celula - Element constitutiv fundamental al organismelor vii,
alcatuit din membran, citoplasma si nucleu, reprezentdnd cea mai
simpla unitate anatomica

Principiu - Element fundamental, idee, lege de bazi pe care se
intemeiaza o teorie stiintifica.

Mediu de culturd — hrana oferita organismelor cultivate artificial si
care trebuie sa cuprindi toate substantele necesare vietii lor.

Capitolul 2.

1.1.Principiile imunocitochimiei si
imunohistochimiei. Metodele histochimice de
determinare a diferitor tipuri de celule si
tesuturi.

2.2. Lucrul cu microscopul invertat cu
contrast de fazi KXD (2006). Obfinerea si
_prelucrarea imaginilor in forma clectronica.
Obiective

3.1. Principiile citometriei de flux. |
Numdrarea celulelor cu citofenotip deferit in
populatiile  mixte, analiza histogramelor
obtinute utilizind citometria de flux.

Histochimie — Ramuri a histologiei care studiazi, cu ajutorul unor
coloranti, structura chimici a celulelor §i a tesuturilor organismului.

Microscép — aparat optic construit pe baza unui sistem de lentile,
care mareste foarte mult imaginea obiectelor foarte mici.

Imagine — reflectare de tip senzorial a unui obiect in mintea
omeneasca sub forma unor senzatii, perceptii sau reprezentari

Unititi de continut

~ Capitolul 3.

Principiu - Element fundamental, idee, lege de bazi pe care se
intemeiaza o teorie stiintifica.

Celula - Element constitutiv fundamental al organismelor vii,

| alcait din membrana, citoplasma si nucleu, reprezentind cea mai

simpla unitate anatomica
Citometrie — numarare sau masurare a celulelor din sange.

Capitolul 4.

4.1. Principiile de lucru a sorterului celular, |
Separarea celulelor cu citofenotip deferit cu |

ajutorul sorterului. J

Principiu - Element fundamental, idee,
intemeiaza o teorie stiintifica.
Separdre — actiunea de a separa
diferentiere.

Fenotip — Ansamblu de insusiri si caractere care se manifestd in mod

vizibil la un individ si care este determinat de baza ereditard si de
conditiile de mediu.

lege de bazd pe care se

si rezultatul ei; despirtire, izolare;

Capitolul 5.

S.I.  Planificare  unei cercetari
experimentale in vitro §i in vivo (pe animale).
Alegerea animalului potrivit.

5.2 Lucrul cu animalele
experimentale, anestezie, pregitire pentru
interventii chirurgicale. ingrijire.

Planifica - intocmi un plan; a programa, a organiza si a conduce pe
baza de plan; a organiza o activitate, intocmind planul dupa care si se
desfasoare diferitele ei faze.

In vitro - In afara organismului viu; in laborator.

In vivo - In interiorul organismului viu.

Metéda — mod (sistematic) de cercetare, de cunoagtere si de

3.3. Metodele §i cerinfe pentru | transformare a realitatii obiective.
eutanasie.
VII. COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE

DE STUDIU
v" COMPETENTE PROFESIONALE:

(CT)) SI FINALITAT

e Cunoasterea, intelegerea si utilizarea limbajului specific Medicinei regenerative;
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Cunoasterea si infelegerea organizirii problemelor etice in transplant de celule si tesuturi:
Explicarea si interpretarea cunostintelor despre tipurile de cellule stem ca
Cunoasterea definirii surselor de celule stem.

Rezolvarea problemelor si posibilitatilor terapiei genice.

pacitatea de proliferare.

v" COMPETENTELE TRANSVERSAL:

Perfectionarea capacititii de autonomie decizionali;

Formarea atitudinii personale

Abilitatea de interaciune sociala, activitatea in grup cu diferite roluri
incadrarea in proiecte interdisciplinare, activitati extracuriculare,
Perfectionarea aptitudinilor prelevare

Perfectionarea aptitudinilor digitale

Dezvoltarea diferitor tehnicj de a invatare a invata

Selectarea materialelor digitale, analiza critici si formularea unor concluzii.
Prezentarea proiectelor stiintifice individuale.

v' FINALITATILE DISCIPLINE]

S& cunoasci particularitatile de organizare a medicinei regenerative;

S& cunoasci particularitatile organizirii legislative si de etica;

S3 cunoasci bazele si rolul practic al medicinei regenrative intre disciplinile chirurgicale.
sé fie capabil de a evalua locul si rolul medicinei re
sé fie competent de a utiliza cunostintele si metodologia medicinei regenerative;

sé fie capabil si implementeze cunostintele acumulate in activitatea de cercetitor;
sa fie competent si utilizeze critic si cu in
informationale si de comunicare.

VIII. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

=

genrative in pregitirea preclinica $i clinica a studentului-medic;

credere informatiile stiintifice obtinute utilizind noile tehnologi

Nr.

pl:::g:iszu;t Strategii de realizare Criterii de evaluare

e ]
Termen de
realizare

Lecturarea prelegerii sau materialul din
manual la tema respectiva, cu atentie.
Citirea intrebarilor din tem3, care necesita o
reflectie asupra subiectului.

De ficut cunostinti cu lista surselor

Lucrul cu informationale suplimentare la tema Capacitatea de a extrage
sursele respectiva. esentialul; abilitati )
informationale: | De selectat sursa de informatie suplimentara interpretative; volumul muncii
la tema respectiva.

Citirea textului in intregime, cu atentie si
scrierea continutului esential.

Formularea generalizrilor si concluziilor
referitoare la importanta temei/subiectului.

Pe parcursul
semestrului

Transcrierea diverselor sarcini in caietul de
lectii practice cu rezolvarea lor prin asocierea
desenelor la textul explicit.

Aanaliza informatiei din imaginile de la tema

respectiva din prelegere gi manual. Volumul de munca, rgzolvarea
Lucrul cu . | Rezolvarea sarcinilor consecutiv. problemelor de situatie,
caietul de lectii Formularea concluziilor la finele fiecarei abilitate.z} formularii
practice: lectii. Verificarea finalitagilor lectiei concluziilor

respective si aprecierea realizirii lor. ‘
Selectarea informatii suplimentare, folosind
adrese electronice i bibliografia
suplimentara.

Pe parcursul
semestrului

Aplicarea Asocierea pregatirii teoretice cu dezvoltarea | Volumul de munc3, gradul de

Pe parcursul
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— . Termen de
Nr. Produ.sul Strategii de realizare Criterii de evaluare realizare
preconizat

i 4 i iferitor | semestrului
diferitor tehnici| abilitatilor de disectie, invdfarea nodurilor pétrundere in esenta diferito

de invdfare chirurgicale, participarea la work-supql d.in subiecte, nlvelu'I‘ de'fc{l

cadrul catedrei pentru perfectarea abilitatilor argumentare $tll!1.tl i ] t
medico-chirurgicale calltatea_ c'oncluzulor, elemente
de creativitate, demonstrarea
inelegerii problemei, formarea
atitudinii personale
Autoevaluarea prin vizualizarea surselor on- Numérul si durata intrrilor pe

Lucrul cu . . . :
materiale on- fine, stqdlerea. matenale_lqr. on-lifte de pe SITE SITE, rezultatele
catedrei, exprimarea opiniilor proprii prin

line forum si chat autoevaludrilor
\§\ Volumul de munc3, gradul de

pétrundere in esenta temei
proiectului, nivelul de

%\\
Pe parcursul
semestrului

Selectarea temei cercetdrii, stabilirea planului
cercetdrii, stabilirea termenilor realizarii.

Pregitirea si - : . argumentare stiintifica,

sustinerea Stablhrea__c ompor;:n_t elor p ronectululi calitatea concluziilor, elemente | Pe parcursul

Prezentirilor | Prezentarii Poweruomt'— te.l.na’ scopul, de creativitate, formarea semestrului
.. rezultate, concluzii, aplicatii practice, e

/portofoliilor: atitudinii personale, coerenta

bibliografie. Recenzii colegi.
Recenzii profesori

expunerii §i corectitudinea
stiintifica, prezentarea grafica,
modalitatea de prezentare

S

IX. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

® Metode de predare utilizate
Modulul optional Medicin regenerativd este predat in maniers clasica: cu prelegeri si lucrari practice. Prelegeril
sunt citite de citre titularii de curs. La lucrarile practice studentii studiazi in baza dispozitivelor gi utilajului existent
Laboratorul Inginerie tisulara si culturi celulare, vizionarea filmelor (inclusiv si a tehnicilor medicinei regenerative)
participa la demonstratii de anestezie, obtinere de celule stem de la animalele experimentale.
La predarea disciplinei optionale Medicina regenerativa sunt folosite diferite metode si procedee didactice, orientat
spre insusirea eficients si atingerea obiectivelor procesului didactic. in cadryl lectiilor teoretice, de rand cu metode]
traditionale (lectie-expunere, lectie—conversatie, lectie de sintezi) se folosesc si metode moderne (lectie-dezbatere, lectie
conferinti, lectie problemizati). In cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme de activitate individuala, frontala, in grup
lucrari de laborator virtuale. Pentry insugirea mai profunds a materialului, se folosesc diferite sisteme semiotice (limba
stiinific, limbaj grafic §i computerizat) si materiale didactice. in cadrul lectiilor si activitatilor extracuriculare sunt folosit:
Tehnologii Informationale de Comunicare — prezentiri PowerPoint, lectii on-line.
®  Metode de invdtare recomandate
* Observatia - Identificarea elementelor caracteristice unor structuri sau fenomenelor biologice, descrierea acesto
elemente sau fenomene.
* Analiza - Descompunerea imaginari a intregului in parti componente, Evidentierea elementelor esentiale|
Studierea fiecarui element €a parte componenti a intregului.
* Analiza schemei/figurii - Selectarea informatiei necesare. Recunoasterea in baza cunostintelor si informatie
selectate structurile indicate in schemd, desen. Analiza functiilor/roluluj structurilor recunoscute,
* Comparatia - Analiza primului obiect/proces dintr-o grupa si determinarea trasaturilor luj esentiale. Analiza cely

de-al doilea obiect/proces si stabilirea particularitatilor |yj esentiale. Compararea obiectelor/proceselor S

criteriilor de deosibire. F. ormularea concluziilor.

* Clasificarea - Identificarea structurilor/proceselor pe care trebuie clasificate. Determinarea criterijlor n baz
carora trebuie ficuty clasificarea, Repartizarea structurilor/proceselor pe grupe dupa criteriile stabilite.

* Elaborarea schemei - Selectarea elementelor, care trebuie sa figureze in schema, Redarea elementelor alese pri
diferite simboluri/culori §i indicarea relatiilor intre ele. Formularea unui titly adecvat i legenda simbolurilo
folosite.

* Modelarea — Identificarea $i selectarea elementelor necesare pentru modelarea fenomenului, Imaginarea (grafic

schematic) a  fenomenulyj Studiat. Realizarea fenomenului respectiv folosind modely] elaborat. Formulare
concluziilor, deduse din argumente sau constatri,




X

[

o Strategii/tehnologii didactice aplicate
»,Brainstorming”, »Multi-voting”;
Tehnica focus-grup”, ,,Portofoliu”.
? Lucrdri practice virtuale

® Metode de evaluare (inclusiv cy indicareq modalitdii de calcul a notej finale).
v’ Curenti: control fronta] sawsi individual prin

® () aplicarea testelor docimologice,

(specifice disciplinei);

»Masa rotunda”; »Interviul de grup”;

Studiul de caz”;

® (b)rezolvarea problemclor/exerci;iilor,

®  (©) analiza studiilor de caz

® (d) realizarea unor Jjocuri de rol Ia subiectele discutate.
[ ]

(e) lucrari de control

v Finali: colocvium

numere conform scalei de nota
admis/respins cu trecerea rezultat

finala (discursul pe temele audiate) - toate vor fi exprimate {y
re (conform tabelului), iar nota finalz obtinutd va fi exprimata prin calificativy
ului in carnetul de note.

|

»Controversa creativa”

Scala de notare
GRILA NOTELOR INTERMEDIARE Sistemul de Notare Echivalent
(media anuali, notele de la etapele examenului) national ECTS

1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX

5,00 5
5,01-5,50 5,5 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5

D
6,51-7,00 7
7,01-7,50 7,5
C
7,51-8,00 8
85"
8,01-8,50 B
8,51-8,00 9
9,5

9,01-9,50 A
9,51-10,0 10

4 N H > - P 7 “ t »
Neprezentarea la examen fard motive intemeiate se inregistreazd ca 'absen
Studentul are dreptul la 2 susfineri repetate ale examenului nepromovat.

X. BIBILIOGRAFIE RECOMANDATA

§i se echivaleazd cu calificativul () (zero)

1
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Bibliografie recomandata:

A. Obligatorie:
Materialele cursurilor.

—

Ababaii 1., Ciobanu P., Ghidirim Gh., Nacu V., Sroit I. Optimizarea regenerarii reparatorii a tesuturilor s

imunogenezei locale in contextul functionarii nanosistemelor naturale. Chisinau. ,,Tipografia centrala” , 2011
336p.

B. Suplimentard:

—

Ababii 1., Nacu V., Friptu V., Ciobanu P., Nacu L., Revencu T. Ghid practic de prelevare a sangelui ombilico
placentar. Chisindu, 2008, 36 p.

Nacu V. Optimizarea regenerarii osoase posttraumatice dereglate. Chigindu: “Tipografia —Sirius”, 2010. 188 p.
Vacanti C.A., Biological Matrices and Tissue Reconstruction, Verlag, Berlin Heidelberg, VI-VII, 1998;

Stein H., Rozen N., Kaufmann H., Lerner A., Adult somatic stem cells and the musculoscheletal system
Orthopedics, Vol 29, Nr. 5, 418-421, 2006;

5. Bionest Partners, Cell therapy

Luyten F.P., Del’ Accio F., Bari C.,

6. Faulkner A., Geesink I., Kent J., Fitzpatrick D., Human tissue engineered products, drugs or devices?, BM
326:1159-1160 (31 May), doi: 10.1 136/bmyj, 2003;

Regenerative Medicine. 2006, Department of Health and Human Services & National Institutes of Health. USA.
8. Imayoshi, I, et al., Roles of continuous neuro
forebrain. Nat Neurosci, 2008. 11(10): p. 1153-61

Mason, C. and P. Dunnill, A brief definition of regenerative medicine. Regen Med, 2008. 3(1): p. 1-5.
10. Greenwood, H.L., et al., Regenerative medicine and the developing world. PLoS Med, 2006. 3(9): p. e381.
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