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Anatomia ca stiinta

Anatomia (ana-prin si tomein-taiere) este o ramura
biologiei morfologice, care studiaza filo- si ontogeneza
organismului uman, forma si structura, schimbarile de
varsta si gen, modificarile conditionate de interactiunea
corpului cu mediul extern.

In cadrul medicinei, anatomia constituie temelia
acestela, pe care se sprijina toate celelalte stiinte
medicale, care formeaza edificiul impunator al
medicinel.
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ANATOMIA CA STIINTA

v In primul rand, anatomia este un obiect de studiu pentru cel care
doreste sa devina medic; are un rol instructiv si sta la baza studierii
celorlalte discipline medicale teoretice si clinice.

v A doua functie a anatomiei este cea de cercetare, deoarece inca
nu au fost studiate toate domeniile anatomiei. De exemplu,
morfologia macromicroscopica, care examineaza zona intermediara
dintre campul vizual macroscopic si cel microscopic.

v' A treia functie a anatomiei este cea educativa, deoarece prin
studiul si analiza formei si structurii corpului nostru facem in primul
rand o autoeducare, apropiindu-ne de principiul lui Socrate:
,,Cunoaste-te pe tine insuti” (M. Stefanet, 2018).



Cu timpul, din anatomie s-au desprins discipline
complementare:
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METODELE DE STUDIERE A
ANATOMIEI

Cuvantul ,anatomie” provine din grecescul ,anatemno”, care
inseamna a diseca. Adica, provine de |la denumirea primei metode
de cercetare, justificand expresia latina ,,mortui vivos docuint
(,,mortii invata pe cei vii”).

Disectia este un mijloc de cercetare cu ajutorul caruia
anatomistul patrunde in tainele structurii corpului cu ochiul liber,
ceea ce | permlte 0 descrlere amanuntita (M. Stefanet, 2018).

S, Sursele de inervatie a
= splinei (macropreparat
confectionat de O. Belic,
profesor universitar. 2017).
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METODELE DE STUDERE A ANATOMIEI

*» Metoda |lui Pirogov este o metoda de pregatire a preparatelor
anatomice din cadavre pre-congelate sub forma de sectiuni de diferite
grosimi, realizate printr-un cadavru inghetat in diverse planuri si
»,Sculptura pe gheata”. Metoda a fost propusa de N. |. Pirogov in anul
{3t
In versiune moderna, astfel de preparate in forma de placi sunt inchise

in plastic, fiind folosite la studierea pozitiei organelor intr-o proiectie
plana.




METODELE DE STUDIERE A ANATOMIEI

s Metoda macerarii este folosita pentru obtinerea mostrelor de oase.




METODELE DE STUDIERE A ANATOMIEI

% Metoda de plastinare a cadavrelor — injectarea lor cu rasina
epoxidica sau cu silicon.




% Metoda corosiva a tesuturilor moi dupa injectarea separata
a sistemelor arterial si venos cu monomer autopolimerizabil
colorat in rosu si albastru.

Metoda corosiva, in comparatie cu disectia anatomica fina,
este mai relevanta in prezentarea elementelor structurale
supuse injectarii cu mase plastice autopolimerizabile.

Tipul magistral de ramificare a
. arterei lienale (preparat corosiv

¢, policrom confectionat de O.
4w Belic, profesor universitar.
%, 2017).

{ Ramificarea arterei lienale in

!"
trel ramuri de ordinul I
(preparat corosiv policrom
confectionat de O. Belic,
profesor universitar. 2017).




METODELE DE STUL

% Metoda injectarii vaselor sangvine cu coloranti.

% Metoda macromicroscopica - colorarea pieselor totale cu

reactivul Schiff.
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Corpusculi lamelari de tip Vater-Pacini
in foita anterioara a ligamentului lat.
Colorare cu reactivul Schiff, x 16 (preparat

confectionat de O. Belic, profesor
universitar. 2005).
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Elemente vasculare (limfatice) si
nervoase in portiunea inghinala a

ligamentului rotund.

1 - n. llioinghinal; 2 - ramura genitala a n.
genitofemural; 3 - vase limfatice. Colorare cu
reactivul Schiff, x 8 (preparat confectionat de
O.Belic, profesor universitar. 2005).



METODELE DE STUDIERE A
ANATOMIEI

“* Metoda microscopica — observarea si descrierea structurilor (vaselor
sangvine si nervilor) cu ajutorul microscoapelor sau al altor tehnici.

% Metoda impregnarii cu diferite
substante colorante (nitrat de
argint).

Receptor neliber difuz in

ligamentul rotund.

Impregnare argentica dupa E. MW.
Paccka3zoBa. Microfotograma, x 400
(preparat confectionat de O. Belic,
profesor universitar. 2005).




METODELE DE STUDIERE A

ANATOMIE]

Anatomia este stiinta despre substratul material al vietii si sanatatii.
Obiectul de cercetare al anatomiei este organismul omului viu.

Metodele de investigatie a anatomiei omului viu:

= Metode senzoriale directe (axate pe simturile naturale prin palpare,
percutie sau prin intermediul diferitelor tehnici de imagistca).

= Metode senzoriale mediate (bazate pe dispozitive si aparate).

» Metode experimentale pe animale de laborator.

= Metoda microscopica a tesutului bioptic.




METODELE DE INVESTIGATIE A
ANATOMIEI OMULUI VIU

Metodele senzoriale mediate;

a - radiograma plamanilor;
b - laringoscopie;

c - aspectul encefalului Tn
explorare rezonanto-
magnetico-nucleara;

d- aspectul ficatului in
explorare radioizotopica;
e - aspectul inimii In ecografie
ultrasonica;

f - aspectul ficatulul,
pancreasululi, rinichilor in
tomografie computerizata.



TERMINOLOGIA ANATOMICA

Terminologia Anatomica (TA) reprezinta standardul international al
termenilor latini folositi in anatomia umana (Nomenclatura
Anatomica Internationala).

Terminologia Anatomica a fost publicata in 1998 de catre Comitetul
Federativ de Terminologie Anatomica si Federatia Internationala a
Asociatiilor Anatomistilor. in 2011, Terminologia Anatomica a fost
publicata on-line de catre Programul International Federativ pentru
Terminologia Anatomica.

Terminologia Anatomica a inlocuit standardul international anterior,
Nomina Anatomica (NA) (numita si Parisiensia Nomina Anatomica
(PNA).

Nomina Anatomica a fost adoptata in 1955, |la Congresul V
International al Anatomistilor din Paris.

Anterior, in 1895, la Basel, a fost acceptata Basel Nomina Anatomica
(BNA).



TERMENI DE DIRECTIE SI DE

POZITIE

De obicei, se folosesc in contexte relative (pentru a indica pozitia sau
situarea una fata de alta a unor elemente anatomice).

Superior sau cranial — deasupra unui plan orizontal.
Inferior sau caudal — sub un plan orizontal.

Anterior sau frontal — in fata unui plan frontal.
Posterior sau dorsal —in spatele unui plan frontal.
Proximal (doar pentru membre) — apropiat de trunchi.
Distal (doar pentru membre) — departat de trunchi.
Lateral — departat de planul mediosagital.

Medial — apropiat de planul mediosagital.



v

Prin pozitie anatomica normala se
intelege pozitia care se ia in considerare
atunci cand se descriu diferite elemente
anatomice si raporturile dintre ele.

et aleasa prin conventie
internationala si are o0 deosebita
importanta, fiind indispensabila pentru
studierea anatomiel.

Pozitia anatomica |la om este
ortostatismul: subiectul sta in picioare,
toate cele patru membre sunt paralele
intre ele, privirea — indreptata inainte,
palmele — orientate in fata.




AXE

Ax longitudinal (vertical) —
cel ! mai ' lung ' segment 'de
dreapta ce se poate trasa
imaginar in pozitia anatomica
normald a subiectului. In cazul
omului, este dat de vertex si de
planul poligonului de sustinere
(podeaua).

Axe transversale - sunt
orientate de la dreapta la stanga
SE el cEiEpeiiiaiiEil)
longitudinal.

Axe sagitale — sunt orientate
antero-posterior (ventro-dorsal)
si perpendiculare pe axul
longitudinal.




PLANURI

Plan mediosagital (median sau al

simetriel bilaterale) -  planul
determinat de ombilic si de axul
longitudinal al corpului. Prin

intersectarea cu suprafata corpului,
determina pe aceasta liniile mediane
anterioara si posterioara.

Planuri paramediane (parasagitale
sau sagitale) - toate planurile
paralele cu cel mediosagital.

Planuri frontale — toate planurile
verticale, paralele cu fruntea.

Coronal plane
(frontal ptane)

Planuri transversale (orizontale) —
toate planurile perpendiculare pe
axul longitudinal.



PROIECTIA ORGANELOR
INTERNE
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HABITUS

Habitus — aspectul fizic exterior
al unui individ, dupa care se poate
aprecia starea sanatatii fizice si
sufletesti, la fel si predispunerea la
anumite maladii.

Acest termen, folosit pentru
prima data de Galenus, este actual
si 1n zilele noastre si are
urmatoarea semnificatie: un
ansamblu de criterii externe ce
caracterizeaza structura corpului si
exteriorul omului.

Habitusul Include Si
particularitatile constitutionale,
finuta, culoarea pielii, expresia

fetei, specificul mersului.
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TINUTA

Tinuta — atitudine, pozitie pe care o da cineva corpului sau.

Pozitii ale corpului
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Sway Lumbar Thoracic  Forward Goeod
Back Lordosis  Kyphosis Head Posture

Lingura Turnul aplecat  Podul Spatele plat  Pozitia
. e ph corecta




NORMA

Norma reprezinta una din categoriile principale ale medicinei, care
racordeaza atat aspectul metodologic, cat si aspectul filozofic.
Structura normala a organismului difera de la caz la caz, ceea ce
compune variabilitatea individuala a organismului, conditionata de
ereditate si de factorii externi.

Norma poseda un diapazon de devieri de la indicii statistici, insa
numai in anumite limite, neinsotite de dereglari functionale.

Ca norma in anatomie pot fi considerate tipul constitutional, forma
finutei, forma organelor si a sistemelor de organe sau variantele
anatomice care asigura o activitate vitala optima a organismului.

Norma anatomica reprezinta o valoare in permanenta modificare,
ce se afla in stransa legatura cu modificarile mediului de trai si
mediului ambiant.



VARIATIA

Variatia este schimbarea unei insusiri morfologice, fiziologice,
biochimice, ecologice, care apare la indivizii vegetali si animali. Este un
mijloc de realizare a variabilitatii.

Din punctul de vedere al geneticii, variatiile pot fi:

v'variatii neereditare - variatii dobandite de un individ, dar care nu sunt
transmise urmasilor;

v'variatii ereditare (mutatii) — variatii transmise urmasilor;

v'variatie adecvata — schimbare a unei insusiri in stricta conformitate cu
factorii de mediu care i-au provocat aparitia; majoritatea biologilor nu
recunosc variatia adecvata;

v'variatie definita - reactie uniforma a indivizilor din aceeasi
descendenta fata de un factor de mediu;

v'variatie nedefinita — reactie neuniforma a indivizilor din aceeasi
descendenta fata de un factor de mediu; variatia nedefinita este mult mai
frecventa.



VARIATIA

Variatia (varitas) prezinta starea unui obiect sub diferite forme, in
mod variat, sau trecerea de la o forma la alta.

Variantele reprezinta o manifestare a modificarilor unor insusiri
morfologice si fiziologice, ce apar ca urmare a abaterilor ce au loc in
dezvoltarea organului sau a organelor si nu depasesc limitele normei.

Anatomia  variabilitatii individuale  determina  capacitatea
organismului de a reactiona la influenta simultana a unui complex de
excitanti ai mediului ambiant.



ANOMALIE

T N | - F N R -

Anomalie — abatere de la normal, de la regula;
— abatere de la caracterul normal al constructiei sau formei unui organ,

a unei parti a corpului sau a intregului organism; (in sens larQ)
malformatie congenitala.

Conform defectului anatomic si defectului functional, deosebim trei

tipuri de anomalii: absolut compensate, relativ compensate si
decompensate.

Rinichi in forma de potcoava
(imagine UIV) (Bembea M.,
Covic M. 2011).
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+ intelegerea mecanismelor de morfogeneza stau la baza
dismorfogenezei, adica a dezvoltarii anormale la om.

Monstruozitate — ceea ce este iesit din comun si
respingator ca aspect. Ceea ce produce groaza, repulsie.




In  biologie, atavismul reprezinta
aparitia la un descendent animal sau
vegetal a wunor particularitati proprii
ascendentilor indepartati si care nu s-au
manifestat Tn generatiile intermediare.
Atavismul poate fi de doua tipuri:
»atavism de specie: aparitia unui
caracter care a existat la specia salbatica
(de ex.: aparitia culorii iepurelui salbatic
la iepurele domestic);

»atavism filogenetic: aparitia unui
caracter care a existat la specii vechi,
disparute (de ex.: aparitia polidactiliel la
cai).

Demonstrand descendenta speciilor una
din alta, fenomenele de atavism
constituie o dovada a teoriei evolutiei.

Polida nbs Ly saiin




SANATATE

Sanatatea reprezinta posibilitatea organismului de mentinere a
stabilitatii si echilibrului morfofunctional cu mediul ambiant in toate
perioadele ontogenezei postnatale.

Notiunea de sanatate poate fi interpretata si ca suma rezervelor
organismului cu o productivitate maxima a organelor, mentionand,
in acelasi timp, limita posibilitatilor functionale.




ADAPTARE

Adaptarea reprezinta un proces de acomodare a organismului, a
unel populatii sau sistem biologic fata de schimbarea conditiilor de
existenta si activitate care se exprima prin modificarea
morfofunctionala, conform cerintelor acestor imprejurari.

Din punct de vedere morfologic, procesele de adaptare se
desfasoara in doua forme principale: prin hipertrofie si atrofie.

Hipertrofia consta 1in majorarea cantitativa a elementelor
structurale ale tesuturilor, care, la randul sau, duc la o intensificare
functionala. Hipertrofia se caracterizeaza si printr-o crestere a
volumului si a masei organului, a volumului elementelor celulare, iar
in unele cazuri si a cantitatii celulelor In organe. Majorarea
numarului de celule se numeste hiperplazie. i "




ADAPTARE

Atrofia reprezinta un proces caracterizat prin micsorarea volumului
si a dimensiunilor organelor, precum si prin modificarea cantitativa a
elementelor celulare.

Deseori, atrofia favorizeaza dezvoltarea proceselor patologice din
organism.

Distrofia musculara este o boala ce afecteaza muschii, producéand
degenerarea definitiva a fibrelor.

Regenerarea - proces adaptiv si de compensare.
Regenerarea care asigura activitatea vitala a organismului in conditii
obignuite este numita regenerare fiziologica, iar cea care are loc in
caz de lezare a tesuturilor — regenerare reparativa.
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VARSTA

Exista varsta calendaristica, masurata prin timpul astronomic
(ani, luni, zile), si varsta biologica, stabilita dupa criterii
biologice (rezultanta a varstelor biologice ale tesuturilor si
organelor).

La determinarea varstei biologice se tine cont de urmatoarele
criterii:
-somaitic,
-endocrin,
-scheletic,
-clinic.

Modificarile de varsta ale structurii tesuturilor si organelor
determina varsta morfologica; cele caracterizate prin atenuarea
activitatii unor organe definesc varsta fiziologica sau
functionala.



CRESTEREA

Cresterea este un proces cantitativ (sporirea in greutate, volum si
dimensiuni), dezvoltarea — un fenomen calitativ (de diferentiere
celulara), care se manifesta prin modificari functionale ce
marcheaza o adaptare a organelor si sistemelor de organe, o
evolutie complexa si 0 integrare coordonata a lor intr-un tot unitar.

Salturile de crestere au loc:

o
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» in a doua jumatate de
dezvoltare intrauterina,
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> la varsta de 4-7 ani,

> la varsta de 14-16 ani.
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PERIOADELE CRITICE

Perioadele critice se caracterizeaza printr-o sensibilitate sporita in
dezvoltarea diferitor maladii.

Mai importante pentru clinica sunt trei perioade critice:

1) perioada maturizarii sexuale — de la 14-15 pana la 18-20 ani;
2) perioada climacterica — de la 40-45 pana la 50 ani,
3) senilitatea — 75-80 ani.

Fiecare din aceste perioade semnifica incheierea unei etape a vietii
si Inceperea altei, insotita de modificari atat in portiunea somatica a
corpulul, cat si in viscere si sistemul neuroendocrin.



DEZVOLTAREA ORGANISMULUI

In dezvoltarea organismului se evidentiaza trei stadii.

1. Stadiul progresiv — cuprinde dezvoltarea intrauterina si cea
postnatala pana la 20-22 de ani.

In aceasta perioada deosebim trei salturi de crestere:

v primul —a doua jumatate a dezvoltarii intrauterine;

v'al doilea — la varsta de 4-7 ani;

val treilea — la 13-16 ani.

La 19-24 de ani are loc osificarea cartilajelor epifizare si se stopeaza
cresterea.

2. Stadiul stabil - cuprinde perioada vietii intre 22 si 50 de ani.

3. Stadiul regresiv - cuprinde varsta de 56-90 de ani.



CONSTITUTIA

Constitutia (constitutio — structura, organizare) -totalitatea
caracterelor de ordin psihic si somatic ale unui individ, care se
exteriorizeaza in particularitatile morfologice, functionale, de
randament, rezistenta, precum si in reactia individului fata de
diferite influente nocive si patologice.

Pe baza trasaturilor morfofunctionale si a reactiilor generale ale
organismului, specifice fiecarui individ, sunt stabilite trei tipuri de
constitutii:

tipul normostenic - se caracterizeaza prin proportionalitate
dimensionala a corpului, reactii de raspuns adecvate si functii
neurovegetative echilibrate;



CONSTITUTIA

« tipul astenic, longilin - include subiecti slabi, inalti, cu membre
lungi si subtiri, torace lung, Tngust, turtit, musculatura slab
dezvoltata;

« tipul hiperstenic — indivizi de statura mijlocie sau mai mica, cu
perimetrul toracic mare, membre scurte, cap mare, de forma

rotunjita, torace larg, scurt, bombat.
1 !2! !3!

Tipuri de constitutii dupa M. V.
Cernorutki




ISTORIA ANATOMIEI

ISTORIA CATEDREI ANATOMIA OMULUI
A USMF ,NICOLAE TESTEMITANU"

Catedra anatomia omului a fost infiintata in octombrie 1945,
concomitent cu transferarea la Chisinau a Institutului de
Medicina din Kislovodsk, care incorpora in randurile sale
profesori cu renume si studenti ai Institutului de Medicina nr.1
din orasul Sankt Petersburg si in baza caruia a fost fondat
Institutul de Stat de Medicina din Chisinau, actualmente USMF
,,Nicolae Testemitanu”.



ISTORIA A

Primul titular, fondator al
Catedrei anatomia omulul,
care a activat in perioada
1945-1950, a fost profesorul
universitar, Om Emerit A. P.
Lavrentiev (1898-1958),
specialist n domeniul
inervatiei formatiunilor
conjunctive.




Dupa prof. A. P. Lavrentiev
conducerea catedrei a fost preluata
de «catre conf. univ. V. Gh.
Ukrainskii (1950-1951), care s-a
preocupat de studierea tecilor
sinoviale ale mainii.

Urmatorul titular al catedrei a
fost prof. univ. A. A. Otelin (1951-
1954), sub indrumarea caruia au
fost implementate si utilizate pe
larg atat tehnica de colorare a
pieselor anatomice cu albastru de
metilen dupa V. P. Vorobiov, cat si
cea de impregnare argentica etc.




in anii 1954-1956, conducerea
catedrei a fost preluata de prof.
univ., Om Emerit V. F. Parfentieva, o
reprezentanta a remarcabilel scoli
de chirurgie operatorie si anatomie
topografica a profesorului V. N.
Sevcunenco din Sankt Petersburg,
specialist n domeniul
angioarhitectonicii glandelor
endocrine si al viscerelor.




ISTORIA ANATOMIEI

O perioada fructuoasa de
activitate a catedrel incepe
odata cu desemnarea la
carma ei a prof. univ. V. V.
Kuprianov (1956-1959),
acad. al ASM a URSS,
laureat al Premiului de Stat
al URSS, presedinte al
Societatii anatomistilor,
histologilor si embriologilor
din URSS, redactor-sef al
revistei ./ ApXuB Alrd”,
specialist cu renume 1In
domeniul microcirculatiei.




Activitatea prolifica a catedrel
a continuat si cand conducerea
acesteia a fost preluata de conf.
univ. B. Z. Perlin (1959-1987),
pedagog talentat, dr. hab., prof.
univ., Om Emerit in Stiinte din
RSSM.

Subiiconducereaprof. B.: Z
Perlin s-au realizat cercetari in
stabilirea legitatilor morfologice
de inervatie a structurilor
conjunctivale si a vaselor
sangvine.




ISTORIA ANATQMIEI

in perioada anil Ira lusa o :
specialist in problemele merva;lel perlostulw §| n cele referitoare la
morfologia complexului funiculotesticular.
In anul 1997, in cadrul catedrei au fost create doud subdiviziuni: una
pentru facultatile de Farmacie, Stomatologie si Medicina Preventiva,
condusa de prof. univ. V. Andries, si alta — pentru facultatile Medicina
Generala si Pediatrie, in frunte cu droctor habilitat, profesor universitar,
Om Emerit al invatamantului public M. Stefanet.

Catedrele anatomia omului nr. 1 si nr. 2 au fiintat separat din 1997 pana
in 2007.




ISTORIA ANATOMIEI

in perioada sovietica la Catedra de anatomie au fost traduse in
limba romana doua manuale de anatomie (JleicboHkoB H. K.,
bywkosuu B. U., NMpusec M. I". ,,Y4eOHUK HOpmMaribHOM aHaTOMUU
yenoseka”, traducatori V. Jita, A. Popa, M. Casian, T. Lupascu si
M. P. CanuH ,,AHaTtomusa 4yenoBeka’ in 2 volume; traducatori: M.
Stefanet, T. Lupascu, D. Batar). Ambele manuale au fost
redactate de D. Stahi.

DI M. Stefanet a depus un efort deosebit la reorganizarea
muzeului de anatomie (inclusiv la deschiderea salii Anatomia
copilului), la organizarea si amenajarea unei sali de calculatoare,
necesare pentru implementarea unor programe de anatomie
virtuala. Sub conducerea dlui M. Stefanet au fost sustinute 2 teze
de dr. in st. med. si 3 teze de dr. hab. in st. med.

Este de mentionat manualul ,,Anatomia omului” (autor -
profesor universitar M. Stefanet).



In urmatorii ani (1991-1997), Catedra a fost condusa de dr. hab. st.
med., prof. univ., Om Emerit, Vasile Andrieg. Studiile experimentale
realizate de Dumnealui denota elocvent prezenta conexiunilor
multiple intre plexurile nervoase ale viscerelor din cavitatile toracica
si abdominala.

Profesor universitar V. Andries a publicat peste 240 de lucrari
stiintifice, editate in tara si peste hotare.

Prezinta interes manualele ,,Anatomia omului” si ,,Anatomia capului
si gatului”, elaborate in colaborare cu recunoscuti reprezentanti ai
scolilor universitare de profil din Oradea si Timisoara (Romania). Sub
conducerea sa au fost sustinute 3 teze de dr. in st. med.




ISTORIA ANATOMIEI

In anul 2013, sef al catedrei este ales prin
concurs doctor habilitat in stiinte medicale,
profesor universitar llia Catereniuc.

DI |. Catereniuc si-a sustinut teza de doctor
habilitat in anul 2007, cu tema: ,,Morfologia
aparatului neurovascular extra- si intraorganic al
complexului hepatoligamentar”.

La initiativa prof. |. Catereniuc, se desfasoara o
munca migaloasa de organizare si imbogatire a
muzeului cu noi exponate. In curs de realizare
este | Catalogul i electronic: 'al ' exponatelor
anatomice ale muzeului, plasat pe pagina web a
Catedrel.

Au fost achizitionate cadavre cu muschii,
vasele si nervii disecati, confectionate prin
tehnica de plastinare — imbalsamare polimera.




CATEDRA DE ANATOMIE A OMULUVI

Muzeul catedrel

Sala de studii




