
PLANUL 

LUCRĂRILOR PRACTICE la disciplina ANATOMIA DESCRIPTIVĂ ȘI TOPOGRAFICĂ 

pentru studenții anului I, semestrul I, 

Facultatea de MEDICINĂ nr. 1,  

specialitățile: FIZIOKINETOTERAPIE ȘI REABILITARE,  

SĂNĂTATE PUBLICĂ și TEHNOLOGII ÎN RADIOLOGIE ȘI IMAGISTICĂ,  

a. u. 2024-2025 
 

SĂPTĂMÂNA/ 

DATA 

TEMA 

I 

02 – 06.09.24 

Anatomia regională a spatelui. Coloana vertebrală, mușchii și fasciile 

spatelui. Măduva spinării și nervii spinali. 

II 

09 – 13.09.24 

Anatomia regională a toracelui. Toracele osos, joncțiunile toracelui, 

mușchii și fasciile toracelui. Traheea, bronhiile și pămânii. Pleura și 

mediastinul. Esofagul. 

III 

16 – 20.09.24 

Anatomia regională a toracelui. Cordul și pericardul. Vasele și nervii 

toracelui. 

IV 

23 – 27.09.24 

Anatomia regională a abdomenului. Mușchii și fasciile abdomenului. 

Organele sistemului digestiv (stomacul, intestinul subțire și gros, ficatul, 

pancreasul). Peritoneul. Cavitatea peritoneală. 

V 

30.09 – 04.10.24 

Anatomia regională a abdomenului. Organele sistemului urinar (rinichii, 

ureterele, vezica urinară). Splina. Vasele și nervii abdomenului. 

VI 

07 – 11.10.24 

Anatomia regională a pelvisului masculin și cel feminin. Perineul.  

Vasele și nervii pelvisului. 
VII 

14 – 18.10.24 
TESTARE. EVALUAREA CUNOȘTINȚELOR. TRUNCHIUL 

VIII 

21 – 25.10.24 

Anatomia membrului superior. Oasele, joncțiunile și mușchii membrului 

superior. 
IX 

28.10 – 01.11.24 
Anatomia membrului superior. Vasele și nervii membrului superior. 

X 

04 – 08.11.24 

Anatomia membrului inferior. Oasele, joncțiunile și mușchii membrului 

inferior. 

XI 

11 – 15.11.24 

Anatomia membrului inferior. Vasele și nervii membrului inferior. 

EVALUAREA CUNOȘTINȚELOR. MEMBRELE 

XII 

28 – 22.11.24 

Anatomia regională a capului. Craniul (neuro- și viscerocraniul). 

Joncțiunile craniului. Mușchii, fasciile capului și gâtului. 

XIII 

25 – 29.11.24 

Viscerele din regiunea capului și gâtului.  

Vasele (sangvine și limfatice) ale capului și gâtului. 
XIV 

02 – 06.12.24 
Encefalul și meningele cranian.  Nervii cranieni. Organele de simț. 

XV 

09 – 13.12.24 

Anatomia pe viu a aparatului locomotor și a viscerelor. 

EVALUAREA CUNOȘTINȚELOR. CAPUL ȘI GÂTUL 

1×2 ore 
 

Șef catedră, profesor universitar              Ilia Catereniuc 
 


