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Planul prelegerii

Sistemul endocrin — generalitati.

Clasificarea glandelor endocrine.

Caracteristica morfo-functionala a glandelor endocrine.
Glandele endocrine centrale: hipotalamusul, hipofiza, epifiza.

Glandele endocrine periferice: glanda tiroida, glandele paratiroide,
timusul, glandele suprarenale, pancreasul endocrin, gonadele.

6. Paraganglionii si sistemul APUD.
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Definitie

» Endocrinologia - provine de la termenii grecesti endo - induntru,
Krino - a secreta (a elabora) si logos - stiinta.

» Ca stiinta endocrinologia studiaza structura si functiile glandelor
endocrine, asigurand reglarea umorala prin biosinteza, metabolismul
si actiunea hormonilor asupra proceselor fiziologice importante.

» Glandele endocrine - produc substante organice biologic active —
hormonii, din greaca hormao — a stimula.
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Hormonii

» Substante organice increfe, secretate direct in
lumenul vaselor sangvine si limfatice (in mediul
iIntern al organismului), de unde provine si
denumirea — glande cu secretlie interna.

» Hormonii regleaza functiile anumitor organelor,
actionand selectiv asupra celulelor-finta.
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Functiile sistemului endocrin

v

Asigura dezvoltarea si cresterea organismului.

Are rol importat in mentinerea homeostazei.

Regleaza metabolismul proteinelor, glucudelor, lipidelor
si cel hidric.

Regleaza functiile sistemului imunitar.

Joaca rol in adaptarea organismului la situatii de stres.

Reproducerea si comportamentul sexual sunt dirijate de
sistemul endocrin.

v Vv

v Vv v
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Caracteristica morfo-functionala a
glandelor endocrine

Reprezinta organe parenchimatoase;
Sunt lipsite de canale excretoare;

In majoritatea lor sunt constituite din .
epiteliu glandular cu functii bine hipofiza E i
determinate;

Sunt irigate din mai multe surse si sunt tiroida ——+{(f

dotate_ cu retele_bo_gate_ de vase o P
sangvine, constituite din capilare g

fenestrate si sinusoide;

in majoritatea lor produc cativa

suprarenale ¢ A
hormoni; ;‘3"/‘:\% pancreas

Hormonii poseda functii speciale

(“functie aleasa”); 7L ovare

Functional se afla in relatii reciproce. testicule 5
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Particularitatile morfo-functionale
ale glandelor endocrine

» Dereglarile functionale ale unei glande influenteaza
functional celelalte glande endocrine.

» Legatura stransa dintre ele si sistemul nervos se manifesta
prin inervatia lor bogata de catre sistemul nervos vegetativ
si actiunea prin sange a hormonilor asupra centrilor
nervosi.

» Modificarile functiilor glandelor endocrine reprezinta cauza
maladiilor endocrine.
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Glandele endocrine

Hipofiza Pineal
Epifiza \ Hypothalamus
Glanda tiroida A vEr Pituitary
Glandele paratiroide |

Timusul

Glandele suprarenale

Partea endocrina a
pancreasului (insulele

Langerhans) . Adrenals

Pancreas
Glandele sexuale Ovary

(testiculele si ovarele)
Paraganglionii
Celulele endocrine izolate

Testes l
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Sistemul endocrin la maturi

» Glandele endocrine
asigura reglarea umorala
a procesele fiziologice
ale organismului uman.

Glandulae endocrinae — glande cu secretie interna
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in dependenta de dezvoltare se disting:
|. Glande endodermale:

a)

b)

Il. Glande mezodermale:

a)

l1l. Glande ectodermale:

a)

b)

Clasificarea glandelor endocrine

Grupul branhiogen — glandele ce provin
din epiteliul faringelui si recesele branhiale
embrionare: tiroida, paratiroidele si timusul.

Derivate ale epiteliului tubului intestinal
— partea endocrina a pancreasulul.

Sistemul interrenal — corticosuprarenala i
celulele interstitiale ale gonadelor.

Grupul neurogen — de origine diencefalica
epifiza si hipofiza.

Derivate din elementele sistemului
nervos simpatic: medulosuprarenala si
paraganglionii.

Jugulotympanic 8
ganglion
Carotid body
5 gf‘, Superior laryngeal
ganglion

Inferior laryngeal
ganglion
Aorticopulmonary
ganglion

. Jugular vein

Q" Jugular ganglion
Nodose ganglion
Glossopharyngeal nerve
Nervus vagus

Pre-aortical ganglia
(visceral autonomic)

7,
N e Adrenal medulla

Ganglia of the
sympathetic trunk
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Clasificarea fiziologica a glandelor endocrine

»  Dupa principiul interdependentei functionale, se deosebesc urmatoarele grupuri:
1.Grupul adenohipofizar (glandele dependente de lobul anterior al hipofizei):

a) glanda tiroida,

b) corticala suprarenalelor (zonele fasciculata si reticulata),

) testiculele si ovarele.

2.Grupul independent de adenohipofiza (lobul anterior al hipofizei):

a) paratiroidele,

b) corticala suprarenalelor (zona glomerulata),
c) partea endocrina a pancreasului,
d) timusul.

3.Grupul organelor endocrine de provenienta neurala (neuroendocrine):
a)  celulele neurosecretorii ce alcatuiesc nucleii hipotalamusului,

b)  celulele din substanta medulara a suprarenalelor si paraganglionii,

¢y  calcitoninocitele glandei tiroide,

d  celulele argirofile si enterocromafine in mucoasa tubului gastrointestinal.
4.Grupul glandelor endocrine de origine neurogliala:

a) epifiza

neurohipofiza.

b)
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Clasificarea glandelor endocrine dupa
modul de reglare umorala

> Centrale » Periferice

a) huclell neurosecretori ai i\
hipotalamusului,

hipofiza, Q)
AN b)

epifiza.
C)

d)

e)
f)
9)

h)

Glandele adenohipofizar
dependente:

tirocitele glandei tiroide,
corticosuprarenala,
componentele incretoare ale
gonadelor.

structurile adenohipofizar
Independente:
medulosuprarenala,
paraganglionii,
calcitoninocitele tiroidel,
paratiroidele,

celulele endocrine diseminate.
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Hipotalamusul endocrin

Hipotalamus Reprezinta reglatorul principal al

functiilor endocrine.

Integreaza si controleaza functiile
viscerelor.

Pituitara

antericars ) Dirijeaza functiile ce tin de mediul
| Intern al organismului.

Asigura homeostazia.

Hipotalamusul este integrat cu
SNC prin celulele neurosecretorii.
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Hipotalamusul prezinta partea
ventrala a diencefalului

» Histologic hipotalamusului i se
descriu partile: ‘
a) Anterioara numita “magna” mﬂ)ﬁeumar@ %‘ﬁﬂﬁﬁi”m
celulara constituita din neuroni
colinergici de dimensiuni relativ
mauri ai nucleilor perechi
supraoptici si paraventriculari. reemnTT Y N

Superior hypophysial artery ————

Medie (mediobazala sau Vodian eminence
tuberala), care are la baza celule
neurosecretoare adrenergice de Wi

J Inferior hypophysial

dimensiuni mici denumita “parva’ pleely
celulara.

POSterioaré —nu posedé Anterior pituitary  Pars intermedia  Posterior pituitary
structuri endocrine si este

constituita din neuroni obisnuiti

diseminati.

Vein
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Nucleii hipotalamusului

Celulele nucleilor supraoptic si
paraventricular ocupa o pozitie
intermediara intre sistemele nervos

si endocrin - secreta neurohormoni.

Axonii lor formeaza tractul
hipotalamohipofizar pana la lobul
posterior al hipofizei, unde formeaza
sinapse axovazale cu capilarele prin
intermediul carora neurohormonii
vasopresina (hormonul antidiuretic-
ADN) si oxitocina patrund in sénge.
ADN regleaza metabolismul apei,
ingusteaza vasele sangvine si
mareste tensiunea arteriala.

Oxitocina influenteaza tonusul
muscular al uterului.

paraventricular nucleus

m supraoptic nucleus
\l' . g
hypothalamus / \

l" pars tuberalis

hypothalamohypophyseal tract

median eminence optic chiasma

infundibulum

pars nervosa

pars intermedia -

follicles =1 [0

pars distalis

i |
I i 1
posterior
lobe

anterior lobe
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https://www.google.com/search?q=supraoptic+nuclei+of+hypothalamus&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwiIrIunKfXAhVSJuwKHbxxAOcQ_AUICigB&biw=1366&bih=613#imgrc=8hrEvmf0xnuWKM

Hipotalamusul mediu

Celulele neurosecretorii ale hipotalamusului
produc:

activatori / liberine,
inhibitori / statine.

Sistemul port hipotalamohipofizar controleaza / 2 W ¥
activitatea hormonilor adenohipofizari (studiat de P V147 __ capillaries
Fr. Rainer, Gr. T. Popa si U. Fielding). 4 / I/ Somicnas

Liberinele — stimuleaza eliberarea hormonilor: \ 4 "‘ _==="Primary

corticoliberina, capillaries

tiroliberina,
luteliberina,
somatoliberina,
prolactoliberina,

Pituitary stalk

SN Posterior pituitary
foliliberina,

melanoliberina.

Statinele — inhiba eliberarea hormonilor hipofizari:

a) somatostatina, Hypophyseal Anios
b)  prolactostatina, portal system pituitary

melanostatina.
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Hipotalamusul posterior

» Printre neuronii hipotalamusului
posterior sunt amplasate aglomerari M
de celule mici, eferente, care
constituie Tinceputul unui sistem de
proiectie din hipotalamus in bulbul
rahidian si maduva spinarii, nu B y
poseda structuri endocrine. | o

Dorsomedial

Hipotalamusul prezinta un complex nuclous

Posterior Anterior

de conductori nervosi si celule S pls
n e U rosecretoare . ’ f Preoptic area

Mammillary (Heat dissipation)

4 Reg IeaZé fU nCtII|e Body Ventromedial

nucleus

a) organelor si sistemelor de organe, —
sistemului nervos vegetativ,

mentine nivelul optimal al
metabolismului substantelor si celui
energic.

Fornix
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Hipofiza

» Structural hipofizei i se descriu doi
lobi de provenienta si functie diferite:
a) anterior-adenohipofiza (80% din
VOlumU| tOtal)’ i *"- third wventricle

b) posterior-neurohipofiza (cca 20% Median \“—{\ £ —l—nptmchmsm

\ \ eminence W r}"'
din volumul organului. 16 Pars tuberalis

Lobul anterior e constituit din trei Infuptler — ¥ - 4 t

parti:
' 3 ' i Pars distali
- distala (pars distalis); Pars nervosa / s
| lara . . 4( . Pars intermedia

- intermediara (pars intermedia);
- tuberala (pars tuberalis).
Lobul posterior consta din:

- eminenta mediana la nivel de tuber
cinereum;

- tija infundibulara (pedunculul);
- pars nervosa.
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Adenohipofiza

- somatotrop;
- gonadotrop;
- adrenocorticotrop;
- tireotrop;

lactotrop (prolactina).
Controlul secretiei lor are loc prin
actiunea liberinelor si statinelor.
Portiunea intermediara produce:
- melanocorticotropina;
- lipotropina.

Hypophysis /glandula pituitaria
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Actiunea hormonilor hipofizei

Hormonul somatotrop — stimuleaza cresterea si dezvoltarea
organismului, influenteaza metabolismul substantelor,;
Hormonul tireotrop — stimuleaza sinteza si secretia hormonilor
tiroidieni;

Hormonul gonadotrop — influenteaza maturizarea sexuala,
activitatea gonadelor, spermatogeneza si ovulatia;

Hormonul adrenocorticotrop (ACTH) — activeaza functia
corticosuprarenalelor, formarea hormonilor glucocorticoizi si sexuali;

Hormonul vasopresina (antidiuretic) — regleaza metabolismul apei,
ingusteaza vasele sangvine si mareste tensiunea arteriala;

Oxitocina — influenteaza tonusul muschilor netezi ai tractului digestiv,
vezicii biliare, vezicii urinare, stimuleaza contractiile uterului la
gravide si lactatia;

Hormonul lactotrop — stimuleaza cresterea glandei mamare in
timpul sarcinii si biosinteza laptelui.
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Hiperfunctia hipofizei

» Excesul de hormon somatotrop se manifesta
prin sindromul acromegalic (disproportie in
dezvoltarea scheletului, tesuturilor moi si a
organelor la maturi);

> ) . d
w B . 5
- . — - K
. = /!
2k : C )
N ¢
0 $ A0
3 ’
A v
. . .
- o | 4

Maurice Tillet {Swedith Angel) checks haad tizes with Marj.

> La copii — gigantism (cresterea excesiva Si
proportionala a partilor corpului si a membrelor).
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Acromegalia
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Hipofunctia hipofizei — nanism hipofizar

» Hiposecretia hormonului
de crestere la copi
provoaca nanism
hipofizar — hipotrofie
staturo-ponderala.

Children of the same age
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Boala Itenko-Cushing

» Este o maladie hipotalamohipofizara cu hipersecretie de ACTH si
hiperstimulare morfofunctionala a corticosuprarenalelor.
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Epifiza

___Cerebral
cortex

Pineal

» Epifiza sau glanda pineala (din limba
latina pineus — pin), are forma unui
con de pin.
p— - N v L Este localizata intre coliculii superiori
el /1 @ . . ai mezencefalului.
Piuiary S Pr— Savantul francez Rene Descartes
considera epifiza adapost al
sufletului.
La reptile este un organ sensorial -
"ochi pineal".
La om — organ neuroendocrin.

Hypothalamus\ |

Epifiza produce:

» Hormoni proteici

» Neuroamine: serotonina si melatonina.

* Noaptea sintezizeaza melatonina, regleaza somnul, influenteaza metabolismul
pigmentar.

« Ziua produce serotonina.

Pinealocitele fac parte din celulele endocrine ale sistemului APUD.
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Glanda tiroida, glandula thyroidea

Extemal carotid setery

Intemal carotid setery

or thyroid srtery and vein

Comunon carotid sntery.
wr root of snsa cervcaks
or root of ansa cervicalis

Imemal pgular vein
rahding cervical arteny.
Middle thyroid ven
Inferior thyroid setery
Fverse cervical aitery

Suprasospular setery
avion artery and vein

Faght vagus nerve ()
Right recurrent laryngeal nerve

Brachiocephafic trurk

Inferior thyroid veing

Thyroid Gland

swerorknmgesl ey, Anterior View

Thyrohyoid
enbvana Hyoid bone

Thyrocerveal thank = 0

A ortlc arch
Superior

Crcothyroid
muscles

Suparior laryngeal nerv
Intemal branch of
supanior lanynges] nerv
Thyroid certilage (lamin!
Extemal branch of
supenor laryngesl nery

disn crcothyroid ligs
Chicoid cartilage
Pyramidal lobe of thyvol
glsnd [often sbsent or s

Right lobe of thyroid gls
Isthrus of thyrosd gham
eft lobe of thyrowd glars

Pretracheal hyph nod,

Pheanic nerve
Anterior scalens i

VENa cava Left brachiocephabc veins

Left recurrent laryngesal nars

Left vagus nerve
Extemal jugulse ve

Antenior jugulsr ver

1stnib fout)

» Glanda tiroida are forma literei "H”.

» Hormonii tiroidei:

a) Tlroxina

b) Trilodtironina

¢y Tirocalcitonina — mentine calciul si
fosforul Tn oase.

Hormoni tiroidei stimuleaza
metabolismul energetic si oxidativ,
procesele de crestere si oxidare.
Influenteaza SNC si functia inimii.

Glandula thyroidea a fost descrisa in 1543 de Andreas Vesalius.
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Dereglarile functionale ale glandei tiroide

» Hipotiroidismul — reducerea secretiei de hormoni.

a) la copii provoaca cretinismul - se inhiba dezvoltarea
fizica, sexuala, psihica si se manifesta prin disproportii
ale corpului.

b) la adult se dezvolta mixedemul exprimat prin apatie
generala, hipotermie, nervozitate, dereglarea
metabolismului proteinelor si edem pronuntat.

> Hipertiroidismul — cresterea secretiei de hormoni.
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Boala Basedow Gusa giganta polinodulara-

AN SR hipertrofia si hiperplazia
e iR ationtictodeas) tiroidei (in insuficienta de iod
in apa potabila si alimente).
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Anomalii ale glandei tiroide




Glandele paratiroide,
glandulae parathyroideae

Produc parathormonul — N/
influenteaza metabolismul
calciului si fosforului.

Mentine concentratia acestor
elemente in sange la nivel
constant.

Parathormonul este antagonistul

tireocalcitonineil.

Hiperparatiroidismul primar
este urmat de mobilizarea
calciului din oase — osteita
fibrochistica (frecvent au loc
fracturi).

Hiposecretia duce la
hipocalcemie care se manifesta
prin crize de tetanie.

Back view
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Timusul

» Thymus (lat) — cimbrisor.

> Hormonii timusului:

T-activin, timogen, timarin — produsi de
celulele epiteliale ale substantei medulare.
Stimuleaza diferentierea T-limfocitelor.

Timosterina — singurul hormon timic de natura
steroida, extras din timusul bovinelor, este
limfostimulator.

veone_ Kom I » Parenchimul este constituit din
S . = substanta corticala, mai intunecata,
: " | situata la periferia lobulilor;
substanta medulara, mai deschisa, care
ocupa centrul lor.

» Limfocitele timusului — timeocite.

LOBULES
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Timusul la copii

E localizat Tn mediastinul anterior;
Reprezinta organul central al
sistemului imunitar, responsabil de
limfocitopoieza si imunogeneza;
Involueaza odata cu intrarea in actiune
a gonadelor.

Particularitati de varsta ale timusului:
La nou-nascut cantareste cca 12 gr;
La 12-15 ani atinge 30-40 gr;

La 70 ani ajunge la 6 gr.
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Conformatia externa si structura interna
a suprarenalelor

» In sectiune parenchimul
suprarenalelor prezinta:

a) substanta corticala, cortex
(80-90% din glanda) —
compacta, de culoare galbuie;

substanta medulara, medulla,
mai moale, de culoare bruna-
rosietica.
Corticosuprarenala este
formata din trei zone:

a) periferica — glomerulara;

b) mijlocie — fasciculata;

¢) interna — reticulara.
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Hormonii produsi de substanta
corticala a glandelor suprarenale

» Corticosuprarenala produce mai mult de 30 hormon corticosteroizii,
care se impart in trei grupe:

|. Mineralocorticoizii (zona glomerulara), cel mai activ — aldosteronul,
regleaza metabolismul mineral si hidric.

Il. Glucocorticoizii (zona fasciculata), cortizonul, hidrocortizonul,
corticosteronul influenteaza metabolismul proteic, glucidic si hidric si
au actiune antiinflamatoare (in special hidrocortizonul).

Ill. Androgenii (zona reticulara), la copii influenteaza dezvoltarea
organelor sexuale, la maturi-comportamentul sexual.

Adrenal gland capsule {_BS

zona

right adrenal /Ieﬂ adrenal glomerulosa

gland T '*l gland
'J .DL‘.:

|
] / £ ) . zona
right kidney r \ leftkidney  fasciculata

» - :'\
S }
zona reticularis

medulla

& e o o e B v @Catedra de anatomie si anatomie clinica_2020



Hormonii substantei medulare

» Substanta medulara, fiind de
provenienta comuna cu sistemul
nervos simpatic, elaboreaza NN
catecolamine: }“&@J: e Homune

Adrenalina (80-90%) RE PN : e ey e

Adrenal
gland D

stimuleaza activitatea inimii, odula—
constrictia vaselor sangvine, ‘ .

inhiba peristaltica intestinala. -4 |Ee=n
Se administreaza in socul R '
anafilactic, afectiunile e
cardiovasculare. o
Noradrenalina mentine

tonusul vaselor sangvine, este

un medicament de urgenta in

colaps.

A
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Pancreasul endocrin
Insulele pancreasului

Insulina (celulele beta) este singurul
hormon care diminueaza concentratia
glucidelor din sange, se utilizeaza in
diabetul zaharat cu hiperglicemie.

Glucagonul (celulele alfa) este
antagonistul insulinei, sub actiunea
caruia are loc transformarea
glicogenului in glucoza.

Somatostatina (celulele delta) suprima
secretia insulinei si a glucagonului.

Polipeptida pancreatica, PP (ce/ulele F)
stimuleaza secretia sucului pancreatic.

Pancreozimina si colecistochinina
stimuleaza functia pancreasului si a
ficatului.
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Testiculul, testis

Testis, epididymis, and vas (ductus) deferens

O » Hormonii androgeni:
kil testosteronul,
head ofgpudndymns AW
I W ) dihidrotestosteronul,
androsteronul,
androstendionul de origine
mixta, produs de gonade si
corticosuprarenala.

Estrogenii provin din
 \Fitie metabolizarea periferica a
tail of epididymis : ’ tunica albuginea an d rog en | I or.

© 2008 Encyclopzedia Britannica, Inc.

Endocrinocitele interstitiale Leydig sau "glanda diastematica”
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Ovarul, ovarium

» Hormonii ovarieni:

» Estrogenii — foliculina influenteaza
maturizarea, ovocitelor, aparitia si
mentinerea caracterelor secundare
feminine.

Progesteronul secretat de corpul
galben asigura dezvoltarea
embrionului, regleaza ciclul
menstrual, influenteaza dezvoltarea
placentei si fixarea ei de mucoasa
uterului.

Relaxina - hormon important in timpul nasterii
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Paraganglionii, paraganglia

Jugulotympanic &\ #~_ juquiar vein » lau nastere din primordiul
ganglion ; Jugular ganglion \

Carotid body ' Nodose ganglion SlSte mu | u | Nervos.

Superior laryngeal ‘w Glossopharyngeal nerve
ganglion |\ g~ Nervus vagus
Inferior laryngeal =

ganglion » Au origine comuna cu
Aorticopulmonary B/ -

ganglion S — substanta medulara a

Ganglia of the / (visceral autonomic) sy p raren a.l e I or.

sympathetic trunk 7/ ~— Adrenal medulla

Organe cromafine
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Paraganglionii

» Reprezinta formatiuni

ganglionare ale sistemului

Adrenal.

» Ca organe simpatice

accesorii, se afla in raporturi

Intime cu sistemul nervos

simpatic.

» Contin celule cromafine, care
au o afinitate deosebita pentru
sarurile de crom, din care

motiv sunt numite organe
cromafine.

» Ei sunt dispersati in

diferite regiuni ale corpului.

» Sunt legati de sistemul nervos
vegetativ.

> Se cunosc:

a) ganglioni paraaortici;

b) glomusul coccigian, glanda

lui Luschka,;
¢) glomusul carotidian.

Alte formatiuni cromafine se
disperseaza in spatiul
retroperitoneal, elementele
SNV, radacina mezenterului
si alte structuri ale corpului.

@Catedra de anatomie si anatomie clinica_2020



Glomusul carotidian

» Reprezinta o formatiune din sistemul
cromafin a paraganglionilor sistemului
adrenal.

» Se afla la nivelul bifurcatiei arterei carotide
comune.

» Este inervat de n. glossopharingeus
(nervul lui Hering)

G/lomus caroticum a fost studiat de A. A. CMUPHORB

@Catedra de anatomie si anatomie clinica_2020



Sistemul APUD

» Celulele endocrine solitare sunt raspandite in tesuturile
epiteliale ale unor organe.

» Ansamblul acestor celule e denumit sistem diseminat
“difuz’ de celule endocrine.

» Se cunosc doua grupuri de celule izolate, de:

a) Provenienta nervoasa — sistemul APUD, produc
peptide cu proprietafi hormonale au actiune locala
asupra acelor organe, in care se localizeaza.

b) De alta provenienta (glandulocitele testiculului, foliculii
ovarului) — produc hormoni steroizi.
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Metode de explorare paraclinice:

Ultrasonografia
- Roentgenografia de contrast
- Tomografia computerizata
- Rezonanta magnetica
nucleara/radioizotopica
- Biopsia
- Scintigrafia

N/
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