Topografia miinii

Carpul, metacarpul si degetele
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Regio carpalis postenor —

Dosum manus ———
(Regio dorsi manus)

giunea degete
palmara a degetelor)

ervatia: Miina este inervata de nervii
nedian, ulnar si radial. In plus, ramuri

amificatii comunicante ale nervilor

ti lateral si posterior pot contribui
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-superioara - capul ulner;
-mijlocie - art. radiocarpiana;

-inferioara- art. mediocarpiana.
- tes. subcutanat:
-reteaua venoasa superficiald (V. cephalica si v. basilica)
-r. terminale n. cutaneus antebrachii medialis et lateralis cit si
r. palmare ale n. median si ulnar.
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§1 n. UlnaI’IS) Median | 1sverse carpal ligament

Flex. poll. long. Palmaris longus

Flex. carpi. rad. Flex. dig. sublimis
Muscles of thumb Ulnar art. and nerve

Muscles of little finger
Abd. poll. long.

Ext. poll. brev.

Flex. dig. profundus
Ext. carp. rad. long.

Radial artery Exl. carp. uln.

Ext. carp. rad. brew. Y Ext. dig. quinti prop

Ext. poll. long.
Ext. dig. communis
Ext. indicis prog R —




. V. Ccé
- I. superficiale n.ra
ntebrachii posterior,
- fascia proprie formeaza retinaculum extensorum:
« Intre ret. ext. si oase pleacd septuri si se formeazi 6 canale:
(trec tendoanele extensorilor inconjurate de teci sinoviale)
— canal I - abductor lung si extensor scurt al policelut;
— canal 11 - extensor radial al carpului lung si scurt;
— canal 111 - extensor lung al policelut;
— canal IV - extensorul degetelor si indexului + n. interosos poster;
— canal V - extensorul degetului mic;

anal VI - extensor ulnar al carpului. ‘

ca;
l, ulnar si r. terminale ale n. cutaneus

dial<—Lateral
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atigrafie: |
pielea: santuri + plici lo

transversale,oblice; mobilitate scazuta;
- tes. subcutanat:

- m. palmar scurt;

- I. nervoase palmare n.median, n.ulnar.

pnevroza palmara — continuare a
. palmaris longus, groasa in
a mijlocie s1 mai subtire la




xor pollicis brevis si mai medial

- 4 muschi: m. palmaris brevis, m. abductor digiti
mi, m. flexor digiti minimi si m. opponents digiti minimi;
-mezotenara: contine tendoanele flexorilor digitali, vase, nervi.

Intre aponev. palmara si tend. flex. superficial al degetelor se afla
arcada arteriala superficiala palmara (anastom. din a. ulnara s1
ram. superficiala a a. radiale).

Descoperirea acesteia- linia de incizie uneste osul pisiform cu plica
palmaro digitala a indicelui.

=De la ea pornesc 3-4 a. digit. palm. comune—a. digit. palm. proprii
Sub aceasta arcada se afla ramurile n. median si ulnar— n. digit.
galm. comuni —n. digit. palm. proprii.
. median — degetele I, 11, III, 4 IV;
— degetele 2 1V, V




== septuri ce formeaza canale Btendoanele flexorilor superficial i profund spre degetul |l
dupd Netter . .
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rpiene palmare ce anasto
omune;

. palmei deosebim 3 spatii interfasciale de tes. celuloadipos:
enar(extern);

- hipotenar (intern);

- mijlociu(spatiul palmar) care se imparte in portiunea :
superficiala (intre aponev. palm. si tend. flex. deget.) — se afla
arcada palm. superficiala, ram. n. median si ulnar.

profunda (intre tend. flex. deget. si fascia palmara profunda) -
comunica proximal prin canalul carpian cu spat. Pirogov, 1ar
distal prin m. lombricali cu tes. celular a1 degetelor II, IV, V din

reg. dorsala.




: . cephalica s1 v.
- vase limfatic |
- nervii digitali r, radial);

- Fascia proprie — prelungire a fasciei antebratului:

= Sub ea- spatiul celuloadipos al dorsului miinii in care sunt
situate tendoanele extensorilor in loje osteofibroase, in interiorul
carora sunt dispuse teci sinoviale;

= [a marginea radiala, intre tendoanele m. abductor pollicis
ongus si m. extesor pollicis brevis dintr-o parte si din alta m.
sor pollicis longus, se formeaza ,.,tabachera anatomica”, in
cutanat trece v. cephalica, 1ar profund - a. radiala.




Oasele. Corpu

dintre fete fiind palmara. Baza
falangelor prezinta o cavitate
articulara concava, cea proximala




divizat in doi condili pe

Fiecare articulatie este
inconjurata de o capsula
ibroasa Intarita anterior de
n ligament palmar si lateral
doua ligamente colaterale.
rolul de ligamente il
Joanele extensorilor.




In extension:
medial view

In flexion:
medial view
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s. Subcutana
— arterele digitale

(4-situate cite 2 lateral)

— nervii digitali palmari proprii
(4-situati cite 2 lateral)

— vasele limfatice

uprafata palmara- de n. ulnar si
lar cea dorsala- de n. radial
a falangele medii).




a nivelul
1 0 dispozitie incruc




itati prin funduri
articularitati:
-pentru tendoanele flexorilor degetelor 11-1V formeaza

teaca comuna proximal- la nivelul o. metacarpiene si
aparte periferic- la baza falangelor distale ;

- -urca la 2 cm proximal de retinaculul flexorilor.
la degetele I si V difera, datorita acestei dispozitii,
1a de la police sau de la degetul mic se poate
a nivelul antebratului; celelalte degete, avand
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sheath

flexor
tendon
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ed UUIL D
nervii digitali dc
am. - ulnar)
- Venele

= Reg. dorsale ale falang. distale sunt
inervate de n. palmari (exceptie- mezinul);
Pe suprafetele dorsale al degetelor, tend.
xtensori formeaza aponevroze digitale.




p.antracoid

" 1. thetermlar
X ' -'___.
. Dupa profunzime !

Superficiale — intereseaza
epidermul si dermul : eritematos,
fllctenular antracoid.

periunghiale (paronichia — lateral, | -
eponichia — bazal, subonichia— o 0uon o onicytar

subunghial). de cirmagd”

Subcutanate - afecteaza tesutul degetulu
celular subcutanat :Sunt afectate
pulpa degetelor si lojele falangiene

oximale si mijlocil.

nde — tenosinovita, osteita,
e obicel, sunt comphca];u

p petiunghial

p.subunghial




* Flegmoane superficiale

- dorsale

- loja tenara

- loja hipotenara

- mediopalmare pre- si retrotendioase
- comisurale




